
La société catégorise les individus selon leurs caractéristiques, car elles permettent des interactions sociales 
sans heurt. Elles agissent comme des normes que nous appliquons inconsciemment, au risque de les voir révélées 
en cas d’erreur. (35) 

Car tout étranger peut être discriminé par les indices qui le différencient, voire l’annulent auprès d’une 
classe sociale. Ces indices le stigmatisent, puisqu’ils révèlent un écart entre nos attentes et la réalité. Ces écarts 
ciblent systématiquement une incohérence du réel avec nos préjugés. (46) 

Le stigmate désigne donc un rapport problématique entre préjugé et réalité. Cependant, il faut questionner 
la chronologie de l’exclusion. Est-on d’abord écarté pour connaître son mal ? ou est-on écartable, cherchant par 
conséquent à le cacher ? Le problème est à poser, bien que les deux questions se confondent. (51) 
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