
Les règles de la passe en arrière au rugby 

(Pour ceux qui n’y connaissent rien : pour marquer un essai au rugby, il faut porter le ballon derrière 

une ligne tracée au sol. Un joueur peut le lancer à un partenaire (=faire une passe) mais il n’a pas le 

droit de faire des passes « en avant », c’est-à-dire en direction de la ligne. ) 

 

 

 
Questions 

1 -  Dans quel référentiel faut-il faire une passe « en arrière » au rugby ? 

2 -  A l’aide d’un schéma des vitesses en vue de dessus, montrer qu’une même passe peut être jugée 

« en arrière » avec les nouvelles règle et « en avant » avec les anciennes. 



3 -  Cette nouvelle règle favorise-t-elle les joueurs les plus rapides ou les plus lents ? 

 


