
BCPST 1C – Mme MOREL Suites récurrentes par monotonie – Fiche 22 2025-2026

Suites un+1 = f(un) – étude par monotonie

Exercice 1 On note f la fonction définie sur ]0,+∞[ par f(x) = 1+ lnx. Soit u la suite définie par u0 > 1 et par la relation
de récurrence un+1 = f(un).

1. Démontrer que la suite u est bien définie et qu’elle est minorée par 1.

2. Étudier le signe de f(x)− x sur [1,+∞[.

3. Étudier la monotonie de u.

4. En déduire que (un) est convergente, et donner sa limite.

Exercice 2 On considère la suite (un)n∈N définie par u0 > 0 et ∀n ∈ N, un+1 = f(un), avec f(x) =
1 + x

2
√
x
.

1. Étudier f sur ]0,+∞[.

2. Déterminer le signe de f(x)− x, pour tout réel x > 1.

3. Montrer que la suite (un)n∈N est bien définie et que: ∀n ∈ N∗, un > 1.

4. Montrer que la suite (un)n∈N est décroissante à partir de n = 1.

5. Montrer que la suite (un)n∈N converge et déterminer sa limite.

Exercice 3 :

1. Étudier la fonction f définie par : f(x) =
2x+ 1

x+ 2

2. On définie la suite (un) par : u0 = 0 et ∀n ∈ N, un+1 = f(un).

(a) Montrer que : ∀n ∈ N, 0 6 un 6 1

(b) Montrer que la suite (un) est croissante.
(c) En déduire que (un) converge et déterminer sa limite.

Exercice 4 On considère la suite (un)n∈N définie par son premier terme u0 et la relation : ∀n ∈ N, un+1 = sin(un).

1. On prend u0 ∈
[
0,
π

2

]
.

(a) Étudier le signe de sin(x)− x sur
[
0,
π

2

]
.

(b) En déduire que (un)n∈N est décroissante.
(c) Étudier la limite de (un)n∈N.

2. On prend u0 ∈
[
−π
2
, 0
]
. De même, étudier la suite (un)n∈N.

Exercice 5 :
Étudier la suite (un) (définition, monotonie, convergence) définie par: u0 = 1 et pour tout n ∈ N, un+1 =

√
1 + un.

Exercice 6 Soit (un)n la suite définie par u0 =
1

2
et un+1 =

√
1 + u2n pour tout entier n ∈ N.

Montrer que (un) est croissante et qu’elle ne converge pas. En déduire sa limite.

Exercice 7 On considère la suite récurrente un+1 = f(un) avec f(x) = ex − 1 et u0 ∈ R.
1. (a) Étudier les variations de f sur R.

(b) Étudier le signe de f(x)− x sur R.

2. On suppose dans cette question que u0 < 0.

(a) Montrer que : ∀n ∈ N, un < 0

(b) Montrer que la suite (un) est croissante
(c) En déduire que la suite (un) converge et déterminer sa limite.

3. On suppose maintenant que u0 = 1

(a) Montrer que : ∀n ∈ N, un > 1

(b) Montrer que la suite (un) est croissante
(c) En déduire la limite de (un)
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