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Les cotes hautes ou cotes rocheuses




Croquisn® 15
Cote rocheuse (fausse falaise dans le granit) et falaise dans la craie avec une valleuse

Cote rocheuse (fausse falaise dans le granit)

Falaise dans la craie avec une valleuse
Valleuse
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Source : d'aprés André Guilcher, Morphologie littorale et sous-marine, Paris, Puf, « Orbis », 1954.

La majorité des cdtes sont rocheuses (80 % des céies du monde). On parle de™
c6te A falaises lorsqu'il y a un escarpement au contact avec la mer et donc lié 3
la présence de celle-ci . Attaquées a leur pied par le déferlement des vagues et
a leur sommet par les infiltrations, les cates 4 falaises reculent, ce qui sc traduit
par l'existence d’une plate-forme d’abrasion marine qui se révéle A marée hasse.
Lorsque la résistance de Ia roche cst irréguliére, cela donne de nombreux écueils,

Cest le cas dles chtes rocheuses ou des cétes & falaises (cro-

quis n° 15). Certans auteurs estiment qu'elles représentent
80 % des cbtes du monde’. L'importance de I'escarpemeant per-
met de distinguer les cotes rocheusas des cates a falaise.

Une faizise correspond & un escarpement de hauteur tras
varizble au contacl avec la mer et dii & fa présence de celle-ci
C'est une forme d’erosion, la falaise reculant paraliélement 2
eile-nbme et laissant ains! devant elle un platier rocheux appelé
plate-ferme ¢’abrasion. Racouvert de débris racheux, ceux-ci
armen: 25 vagues de tempéte qui mitralient le pied de la falaise,
e faisant reculer,

Lovsque la plate-forme est absentte, on parle de falaise plon-
geante {a painte du rzz). Lorsque la falaise n'est plus attaquee
par |z mer et séparée d'elle par des accumulations, c'est une
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Cote rocheuse (fausse falaise dans le granity
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Croguis n° 158

Céte rocheuse (fausse falaise dans le granit) et falaise dans ia craie avec une valleuse

Falaise dans I3 arai¢ avec une valleuse
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Source . d'apees Andrd Guilcher,

‘alaise merte. Si la faloise n'est pas le fait de la mer mais
simplement ur 2scarpement baigné par la mer, c'est une fausse
falzise.

La forme et ['évolution des falaises dépendent dune part des
condit:ons structurzlas et fithologiques et d'autre part des condi-
tions merphogénétiques. Si, dans le granit, le recul des falaises
st quasiment nul, dans les roches plus fragiles (calcaire, argile,
etc), Il peut &lrz considérable (30 matres par siddle en pays de
Caux par exemple)

Les embouchures des cotes rocheusas présentant souvent
des paysanes originaux ; ce sont des rias (cOte bretonne, Galice
espagnele). dafinies par A, Guilcher comme « des systames flu-
viaux envahis partiellement par la mer». Ce sont donc des
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FIG. 84. — Types de falnises T DEnRNGTOT Genh |

fermes de submersion, Un aspect particulier ¢st calui des fords
{z8te ncrvegienae, Fosse), vallées glaciaires envahies par la mer
Dars c2 cas, le relevement isostatique de ces régions en fait a la
fais des caees de submersion et des cotes d'émersion.

A.gauche, haute falaise en roche homogéne; PA, plate-forme d’abrasion. Au
milieu : céte calcaire escarpée en mer Méditerranée. TL @ «Irotfoir» concré-
tionné par lcs algues calcaires Lithotharmium. A droite: la falaise en
encorbelleent cst un « visors»; V : vasques de 1'cstran.

Les cotes basses ou cotes d’accumulation

Coupes des différents types de cotes basses :

- Sableuse avec plage et dune



Marais maritime sur les cotes tempérées a marée, dans les zones abritées. Accumulation de vase

(vasiere=slikke et herbu=schorre). Localisation en Atlantique et Manche.
Marais maritime en milieu tropical avec la formation végétale spécifique, la mangrove (DROM)
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Détail d’'un marais maritime en région tempérée :



0 — Un marais maritime en région de climat tempéré (d’apres A. Guilcher, 1979).

2 - schorre. 3 : microfalaise. 4 - slikke. 5 : chenal de marée. 6 : haute slikke.

Les formes présentes sur les cotes de construction sableuses :
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1S COTES DE CONSTRUCTION SABLEUSE



Détail des dunes et cotes sableuses :

Profil de la forét littorale atlantique dunaire avec ses différentes composantes

|<— dune littorale non boisée | —> | «————| dunes boisées | — - — — - — -
|

|
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|
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| ) i 1. Avant-dune 4. Ourlet pré-forestier
| 2. Duneblanche 5. Forét de protection
|(— 300 a 600 m —>| 3. Dunegrise 3. Forét de production

Drapres ONF - guide des sylvicuttures des foréts ittorales atisndique dunsires - 2009
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Fig. 2. — Schéma montrant I’évolution des dunes paraileles (1}
aux dunes parabolisées (3) et aux dunes « en trainées» (4) por les dunes «caoudeyrisées» (2).
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Poulier et musoir a I’entrée du Bassin d’Arcachon, au centre le banc d’Arguin



bassin d’Arcachon

| Dunes et plages
- Fond découvrant
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Bancs, passes et différents niveaux de fonds a I’entrée du Bassin d’Arcachon

;|]
i“

Les embouchures de fleuves



Schéma d'un estuaire, d'un delta et d'une lagune

Lagune

Estuaire

douces

eaux
douces

—

caux

douces marines
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cordon
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A littoral

eaux marines
(marées)

Office International de I'Eau -

-estuaires (érosion I'emporte sur I'accumulation, notamment sur les c6tes a marée). Présence de schorre
et de slikke dans les endroits abrités de I'estuaire, comme dans un marais maritime.

MAREE BASSE

e
8 Eau douce B

- Eau de salinité fluctuante = 1

Eau salée

Bouchon vaseux

(Estuaire amont  Estuaire moyen  Estuaire aval

MAREE HAUTE

Eau de salinité fluctuante © |

Eau salée
'

Bouchon vaseux

{Estuaire aval

-deltas (accumulation I'emporte sur I’érosion). Plus stable, rare sur les cétes qui connaissent des marées.



N Eau douce

I AUGMENTATION

Inondations DE LA SALINITE

Dispersion par le vent .

Entrées lors de tempétes
‘ ou marées
Eau salée

2

Ul
C

A est I’apex du delta, C le point distal du delta. L’aire ABCD représente la surface du delta,
I’aire BCD le saillant du delta. Tous les deltas actuels sont d’age holocéne, ils ont commencé
a se former il y 6-5000 ans.

Protection et prévention



Une nouvelle loi Principales diSpOSitionS

permettrait,

au cas par cas, 1 13

il e, de la loi littoral

des dents creuses »

en autorisant : Les communes littorales, soumises
des constructions a la loi littoral, sont les communes
sur des terres La réfection ‘ riveraines des mers et océans,
vierges entre de batiments des étangs salés et des plans
deux zones existants peut d'eau intérieurs d'une superficie
urbanisées étre autorisée. supérieure a 1 000 hectares.

Protection stricte
des espaces

et des milieux
naturels les plus
caractéristiques
du patrimoine
naturel et culturel
du littoral
(iles, dunes...).

L'extension

de l'urbanisation
doit se réaliser
soit en continuité
avec les agglo-

Extension limitée

des batiments et
installations nécessaires
a l'activité économique.

Non constructibilité

meérations et dans la bande littorale
villages existants, des 100 meétres a compter
soit en hameaux de la limite haute du rivage
nouveaux intégrés en dehors des espaces

a l'environnement. déja urbanisés.

LP/INFOGRAPHIE.

Les PPR (Plan de prévention des risques) inondation et submersion

Anse de I'Aiguillon avant (a gauche) et aprés (a droite) la tempéte Xynthia



Les enjeux et la vulnérabilité croissante

LES COMMUNES
LITTORALES

4% du territoire
0

métropolitain
eRRRed
1 francgais sur 8

(7,8 millions d’habitants en 2009)

2 millions de nouveaux
résidents depuis 1960

o0
org'e
...

la densité de population
sur les cotes par rapport a
la moyenne hexagonale

1 ére I_i‘—,

destination touristique

Réseau national des observatoires du trait de céte / Réalisation : A. Maspataud (BRGM)

. « millions
: 4’5 : d’habitants

supplémentaires sur le
littoral d’ici 2040

(Insee, Projections 2007-2040— Evolution de
la population des départements littoraux)

Les enjeux humains,
environnementaux,
socio-économiques

des littoraux francais

EN UN COUP D’OEIL

3 moins de 500M

de la mer

T des terres sont
P des espaces

45 0/0 naturels et des

surfaces en eau

est couvert par un espace
protégé

plus de 8 communes

littorales sur 10
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sont sujettes aux
risques naturels majeurs

57 557 km?

des récifs
0,
10/’ mondiaux

MANGROVES DES
TERRITOIRES
ULTRAMARINS
FRANCAIS

100 000 ha

de véritables remparts
face a I'action de la mer

Sources : ONML, DGPR - base Gaspar, Conservatoire du Littoral, Ifrecor

Aménagements et agriculture spécifique : polders, canaux et digues
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Figure 4. Agricuture Irzditionaelle et intens've sur le Ittoral norman:
{care IGN de Valognes, Sainle-Mere-Egise, Utzh Beach, 1571 Q7).
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Figure 5. Tyuc/onie de Iagricu'ture lilerzle en France, Agrese, RA 2010,
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1 Ile de Sein

2 Fresnaye

3 Le Croisic

4 Talmont

5 Aiguillon/mer
6 Veules-les-Roses

Regard sur la péche et I'aguaculture -



La France, 1¢ producteur européen d'huitres

81000 tonnes en 2022,
soit 88% de la production européenne

Normandie
N 27000 tonnes

Bretagne Nord
23000 tonnes

6000 tonnes g
AR

Pays de Loire  /8j%,
7000 tonnes * "’/

Charente- Mantlme
25000 tonnes
d'huitres paran

% 2 Nouvelle- {
Aquitaine

Bassin d'Arcachon

8000 tonnes

{j‘g. )

Source : chiffres 2022

communiqués par les comités PACA
régionaux. Ils ne peuvent étre

directement comparés Méditerranée e
aux statistiques ministérielles 8000 tonnes / ,f:f

qui recensent les tonnages vendus
par bassin de production (chaque

bassin pouvant vendre ses propres
huitres et des huitres d'autres régions). [infographie
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Exemple d’organisation de I'espace littoral pour la production conchylicole et la péche (Baie du Mont
Saint Michel)

i

Carte des mouvements par la route des naissains d’huitres japonaises (Crassostrea gigas ) des sites de
captage vers les sites d’élevage francais



En novembre, migration des huitres vers
les "champs" de claires de Vendée et de
Charente-Maritime

Normandie
Bretagne-Nord

: Quantite
Bretagne-Sud

d'huitres creuses
15010 _ vendue pour
Pays de la Lg‘&b la consommation
). 46 780 (en tonnes par région)

Poitou-Charentes {

uitaine
Aqs 500

9780 ™%
Meéditerranée

Source : Agreste (estimation 2001)

Marais salants/Saliculture



A Guérande, un marais salant artisanal labellisé :







Tourisme :

Les stations balnéaires anciennes :

Ex de Deauville en 1859 : plage, promenade de front de mer, Casino avec grand hétel/ établissement
thermal, plan en damier pour organiser les lotissements, gare, hippodrome.

PLAN CENERAL

DES TERRAIXS
de

DEAUVILLE

TROUVILLE

Les aménagements de grande ampleur dans les années 1960 : La mission Racine (1963) sur la cote du
Languedoc-Roussillon (et une autre mission sur la cote sableuse atlantique MIACA)



vers Carcassonne }\
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Source : mission interministérielle pour I'Amé 1t touristique en L - 1972,
Béziers :
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MER MEDITERRANEE

* Port-Vendres )

" 0 25 km
.= Cerbére B |
PEERERREp. ¢ o rolh Seuseninint £ i

limite du PUIR autoroute O unité touristique _A port de plaisance

(plan d'urbanisme
d'interét régional)

voie rapide littorale B station nouvelle @ zone industrielle

® 4) échangeur et carrefour m . agglomération (externe aux zone a classer et boisement
unités touristiques ou interne)

Les ports de plaisance et marinas (anneaux avec logement) : photo de Port Grimaud sur la céte d’Azur
(Var). A gauche le port de plaisance, au centre et a droite la marina
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UN ANCIEN MARECAGE...

plaine plantée de vignes

... AMENAGE POUR LE TOURISME...

station balnéaire faite de fausses
« maisons de pécheurs »

mer B port de plaisance
Méditerranée ;
campings et centres de vacances
plages artificielles

PORT GRIMAUD centre commercial

onm |

parc d’attractions

Tt S0000, ... ATTRACTIF ET ACCESSIBLE

. urbanisation du littoral
(maisons, piscines, hétels...)

routes, le principal moyen d’acces

parkings

route maritime



Espagne

100 km

Offre d’hébergement
touristique marchand
et non-marchand

~ T 7, limite de la sous-région

I — ! golfe de Gascogne

- Partage du département
du Finistére entre les
SRM Manche-Mer du
Nord et Golfe de
Gascogne suivant les
délimitations des Pays et
des SCOT existants

Nombre de lits touristiques
dans les communes littorales
par département

.290 000

B Hotelierie de tourisme
I Hotelierie de plein air
[ Residence secondaire

Nombre de lits touristiques
par commune

] <s000
[ 5 000-20 000
I 20 000-40 000
I >+0000

Projection Mercator (48°N)

Sources des données :

INSEE, DGCIS-Direction du Tourisme
(Fond de carte : SHOM, IGN, ESRI,
OSPAR)

Figure 4 : Offre d’"hébergement touristique marchand et non-marchand (Sources : INSEE, DGCIS-Direction du tourisme, 2010).
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Offre d’hébergement
touristique marchand
et non-marchand

~ T T limite de la sous-réglon
— — ! Mediterranée occidentale

Nombre de lits touristiques
dans les communes littorales
par département

‘ 370 000

Il Htenerie de tourisme

B ctetene de piein air

- Résidence secondaire

Nombre de lits touristiques
par commune

] som
[ 5 000-20 000
I 20 000-40 000
->‘0000

Projection Mercator (42'N)

Sources des données :
INSEE, DGCIS-Direction du Tourisme
(Fond de cante : SHOM, IGN, ESRI,

OSPAR)

Figure 4 : Offre d’hébergement touristique marchand et non-marchand (Sources : INSEE, DGCIS-Direction du tourisme, 2010).




Communes littorales métropolitaines
Méditerranéen
Corse ]
Paca N |
Languedoc-Roussillon
Atlantique Sud -
Aquitaine
Poitou-Charentes ||
Nord Atlantique - Manche Ouest

Pays de la Loire

Bretagne D |
Manche Est - mer du Nord | —
Basse-Normandie | T
Haute-Normandie | D |
Picardie |1 I M
Nord - Pas-de-Calais | D
0 20 40 60 80 100

En %
Classe 1 : petites com. trés peu touristiques
[ Classe 2 : petites com. faiblement touristiques, camping d'entrée de gamme
B Classe 3 : com. touristiques, tourisme de plein air
[ Classe 4 : com. touristiques, accueil diversifié
B Classe 5 : com. trés touristigues, rés. secondaires et accueil marchand diversifié
M Classe 6 : villes et stations balnéaires
WM Classe 7 : grands centres trés touristiques



Les plus forts taux de fonction touristique sur le littoral métropolitain
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Classe 3, taux de fonction :
M Classe 4, taux de fonction :
B Classe 5, taux de fonction :

N - -
) Agrandir = Transcription +

Source : Insee - RP 2009 - Insee, direction du Tourisme, 2012

Traitement : SDES
Taux de fonction touristique= nombre par lequel la population permanente est multipliée lors de la

saison touristique en fonction du nombre de lits touristiques présents.



