
  

Tourisme et loisirs 
en France

La France : premier pays d’accueil touristique d’Europe, environ 
80 millions de touristes accueillis

Définitions
Tourisme : activités déployées pendant un voyage/séjour dont 
le déplacement implique au moins une nuit en dehors de sa 

résidence
 motifs :
 Loisirs, détente et vacances
 Visite à des parents et des amis
 Affaires et motifs professionnels
 Traitement médical
 Religion/pèlerinage
 Autres

Loisirs : excursion hors de chez soi



  

1. Pratiques et acteurs
● Facteurs : extension du temps libre et mobilité croissante
● Pratiques traditionnelles : temporalités sur les vacances d’été, 

congés scolaires de Pâques et Noël, mais multiplication des 
courts séjours

● 77 % des Français ont effectué un séjour d’au moins une nuit
● 67,5 % sont partis en vacances (4 nuits ou plus)
● 23 % sont partis au moins une nuit à l’étranger ou dans les DOM



  

Acteurs privés : 
agences, tour 
opérateur, 
hébergements ;

 Acteurs publics : 
Etat :  grands 
aménagements et 
classements, EPCI 
depuis lois de 
décentralisation de 
1982



  

Les grands programmes touristiques 
de l’État aménageur

● Développer les littoraux : 

la MIACA



  

Domaine d’intervention de la MIACA

Source : BARON-YELES, N., 1999, Le tourisme en France, territoires et stratégies



  

Source : Coll, 1966, L’aménagement touristique du littoral du Languedoc-Roussillon, Paris, La documentation française, n°3326

Plan et programme de la mission Racine



  



  

Communes touristiques et stations classées

Source : Loi du 14/04/06 et arrêté du 02/09/08



  

PNR PNN

Crée
Par décision du conseil 

régional après agrément de 
la charte par décret

Par décision 
gouvernementale

Géré Par un syndicat mixte de 
collectivités locales

Par un établissement public 
national

Possède Peu ou pas de réserves 
intégrales Des réserves intégrales

Chasse/Pêche Non limitées Limitées

Activités humaines
Pas de réglementation 

particulière hormis le droit 
commun

Astreintes à une 
réglementation

Accès Libre Peut être réglementé

Buts

-Protection des richesses 
naturelles
-Accueil du public 
-Développement 
économique et rural

-Sauvegarde du milieu 
naturel dans un but 
écologique et scientifique
-Accueil du public

Différences entre un 
PNR et un PNN

Source : D’après le PNR des Volcans d’Auvergne et l’Association d’Etude pour un Parc Naturel régional du Perche, 1994 



  

2. Les lieux 
du 

tourisme et 
des loisirs

L’inégale « touristicité » de la France

Source : Atlas de France, vol.7, Tourisme et 
loisirs



  

Les destinations touristiques favorites des Français

Source : INSEE, 2008



  

Distinction des différents types de lieux touristiques

Source : MIT (équipe), 2003, Tourisme 1, lieux communs, Paris, Belin

Présence ou absence de 
capacité d’accueil

Présence ou absence de 
population locale

Fonctions urbaines et 
touristiques diversifiées

Site touristique - - -

Comptoir touristique + - -

Station touristique + + -

Ville touristique + + +



  

Exemple d’une station ex nihilo : Cabourg

Source : Atlas de France, vol.7, Tourisme et loisirs
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