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1. Milieu spécifique et vocabulaire de description  

 

- Climat et végétation 

 

Adret/Ubac - Etagement 

 

 

 

 
 

 

Microclimats  et phénomènes météo spécifiques :  

 

Inversion de température : 

 



 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



- Formes topographiques à repérer 

 

 
 

Formes plissées simples : 

  
 

 



Formes glaciaires :  

 

 

 
 

Reliefs karstiques:  

 



 
 

 

 

 

 
 



Faune spécifique :  

 

 
 

2.  Les activités agricoles 

 

→L’élevage extensif orienté qualité 

 

Définition du caractère extensif et mesure du pastoralisme :  



 

 
 

 

 

 

 



 



 
 

 



 

Les types d’animaux élevés :  

 

Brebis lait et viande (nourrices) dans les montagnes sèches : 

  

 
 



 

 

Bovins lait (fromage) et viande :  

 

 
 





 
 

➔ Des productions de qualité :  

 



 



 
 



 
 

Les AOP fromages de France 

 

 

 

 

➔ Les enjeux et défis des activités agricoles de montagne :  

 

 



Une agriculture qui résiste : 

 
 

Grâce à l’orientation « qualité » (cf plus haut) et aux aides spécifiques liées à la loi Montagne et à la 

PAC 

 



 
 

 

Les zones de montagne/moyenne montagne pour l’ICHN (indemnité compensatoire des handicaps 

naturels) de la PAC :  

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 



Les mutations des espaces ruraux : les montagnes deviennent attractives, pour les activités récréatives et le 

tourisme, puis pour la fonction résidentielle. La fonction agricole doit s’adapter : déclin ou complémentarité.  

 

 

 

 

 
 



 
 

 

 

3. Les activités industrielles entre déclin et renouveau 

 

 

Tradition industrielle dans les vallées : Riches en énergie (rivières, bois, puis houille), en matières 

premières minérales et en produits d’élevage, les régions de montagne ont développé tôt une 

industrie qui profite de l’essor des transports au XIXe siècle. Loin des grands bassins miniers, les 

vallées se transforment en une succession de bourgs industriels, accédant beaucoup plus vite à la 

modernité que les plaines restées agricoles ou que les villages d’altitude, à l’écart du progrès.  

 

Exemple du passage de la proto-industrie à l’industrie  au 19ème  dans l’Aude (Montagne Noire, 

extrémité sud du Massif Central) 

                                              

                                                                        



 
 

L’équipement des hautes vallées surtout Alpes et Pyrénées en hydroélectricité :  

 

Conduites forcées dans la Tarentaise :  

Entre 1890 et 1920 :  

 
 Entre 1920 et 1945 

 



 
 

Puis l’équipement intégral avec barrages d’altitude après 1945:  

 

 
 



 
 

 

 

 

Aménagements actuels avec intervention du tourisme pour la consommation et la neige de 

culture dans la haute vallée de la Maurienne:  

 

                                                      
                                       

                                                     
                          

        
                             
                            
                             
                                     
                      



 
 

 
 



 
 

 

 

 

 

La mécanic valley dans le sud-ouest du massif central 

 

 
 

 



La vallée de l’Arve dans les Alpes du nord :  

 

 

 
Avec 36 % de l’emploi consacré à l’industrie, la Vallée de l’Arve est l’une des zones d’emploi les 

plus industrielles de France (4ᵉ au niveau national et 2ᵉ de la région après la zone d’emploi 

d’Oyonnax). Comme ailleurs, la prépondérance de l’industrie s’effrite depuis un demi-siècle. En 

1975, elle occupait plus d’un emploi sur deux (55 %). Entre 2008 et 2018, l’industrie a perdu 

2 400 emplois soit une baisse de 1,9 % par an. 

L’appareil productif est largement dominé par le secteur de la fabrication de produits métalliques, 

plus précisément par le décolletage. Cette activité historique de la vallée occupe deux emplois 

industriels sur trois et un emploi sur cinq. Elle est constituée d’un dense réseau de petites et 

moyennes entreprises, articulé autour de quelques grands établissements. De fait, une quinzaine de 

grands établissements de plus de 200 salariés côtoient près de 400 petits établissements. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

La Plastics Vallée autour d’Oyonnax 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4. Le tourisme 

 

 

Tourisme ancien (dès 19ème siècle) : thermalisme et stations d’altitude (sanatoriums pour guérir des 

maladies respiratoires) 

 

Le ski : 

 
 

Mesures touristiques : 

> Commission Interministérielle d’Aménagement de la Montagne (C.I.A.M.). à SEATM 1964 

 Du Plan «Neige » 1964-1971  à Stations « intégrées » 1965-1975 

 

                            

                                                                



 



 
 

 



 
 

Comment redresser la barre de la station de Gourette dont la fréquentation s'érode depuis quelques 

années ? C'est le grand défi que s'est lancé le Département, entre la recherche d'un nouveau modèle 

économique, la reconquête des skieurs et une redéfinition de l'offre touristique.  

Il a été défini deux axes : des investissements de 32,2 millions d'euros pour le domaine skiable 

d'un côté et la mise en place sur trois ans de cinq ateliers sur l'urbanisme, l'hébergement, la 

communication, les commerces et services et l'activité estivale et hors ski. 

"Le temps de l'action est venu" a martelé Jean-Jacques Lasserre. Même si on a bien compris que 

tous les projets avancés étaient liés aux autorisations multiples que doit délivrer l'Etat puisque 

le site de Gourette est classé. 

 

 



 
 

 

5. La prise en compte de l’environnement et les conflits d’usage 

Mesures environnementales : 

> Premières réserves naturelles : 1920-1930. Institutionnalisation en 1957. 

> Loi 1930 sur la protection des sites et des paysages. 



> Loi 1960 sur les Parcs Naturels Nationaux. La politique des parcs nationaux n’est pas 

spécifique à l’aménagement de la montagne mais elle trouve un terrain d’application 

privilégié en montagne.  

 

 

Affaire de la Vanoise : voir PDF joint .  



 
 

 

 

 



 

 

 

 

La question de l’eau :  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les risques en montagne :  

        
                   
                             
                
                        

                         
                           

                            
                             

                             
                               
               



 
 

 

 

 

 



Les conflits d’usage de la montagne : 

 
 

Conclusion/ synthèse 

 



 
 

Ex dans les Alpes :  

 



 
 

 

 

Résumé chronologie aménagement en montagne :  

 



 
 

              

                                            

                              

                                       

                                

                                     

                                           

                                   

                             

                                 
           

                           

                              

                                
                  

                                                      

                                      

                                                           

          

         

          

           

                                    

                                      

             

                               

                               
                         

        

           

                       

                              

                             

        

                              

         

                                      

              

                        

                                                 

                          

        

          

          

         

                               

                   

                                    
                   



 
 

 

 

                                              
          

         

               

                

              

         

         

            

        

            
             

          

        

                             

                

  

               
                 

                           

              

                   


