
 

 

Elément Terre – Le Clos d’Issac – 4 rue Saint-Roch – 63 450 SAIN- SATURNIN 

Tel / Fax : (33) 4.73.79.35.23. / Fax : (33) 4.73.68.09.95. 

TROUSSEAU INDICATIF (4 jours / 3 nuits) 

 
Nom et prénom de l’élève : ………………………………………………………..  

 

Etablissement : ………………………………………………………..  

 

 Nombre 

conseillé 

Nombre 

Donné 

Pour le séjour, dans la valise : 
 

- Tee-shirts 

- Slips / caleçons 

- Chaussettes 

- Grosses chaussettes 

- Pyjama / chemise de nuit 

- Chaussons (obligatoires) 

- Serviette de toilette 

- Gant de toilette 

- Serviette de table (obligatoire) 

- Chemises / polos 

- Pull-over / sweat shirts 

- Pull chaud / Polaire 

- Pantalons / jeans 

- Survêtement 

- Trousse de toilette complète 

- Sac de linge sale 

 
 

4 

4 

4 paires 

1 ou 2 paire(s) 

1 

1 paire 

1 ou 2 

1 ou 2 

1 

1 ou 2 

2 

1 

1 ou 2 

1 

1 

1 
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Pour les sorties : 
 

- Blouson 

- Chaussures de marche 

- Baskets (type “running”) 

- K-Way / impermeable 

- Casquette 

- Lunettes de soleil 

- Crème solaire 
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1 paire 

1 paire 
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1 

1 paire 
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Dans le sac à dos :  
 

- Gourde (obligatoire) 

- Sac pour pique-nique tissu (obligatoire) 

- Pique-nique pour le voyage 
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En cas de traitements médicaux : fournir les médicaments et les ordonnances à l’enseignant (e). 
 

Si des élèves sont énurétiques, mettre un pyjama supplémentaire et des protections si nécessaires. 
 

 

 

Attention : l’organisme décline toute responsabilité en cas de perte ou de vol d’objets précieux. Il 

est donc vivement conseillé d’éviter les bijoux, montres, smartphones, tablettes…. 
 


