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ATOMES ET MOLECULES DU VIVANT
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Adapté de « Bad Sleep? Don't Blame the Moon! A Population Based Study », Haba-Rubio et al., 2015

On étudie la durée de sommeil de 
personnes sans troubles déclarés.

L’étude mesure la durée du sommeil lors de 
diverses phases du cycle lunaire. 
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Adapté de « Test-Enhanced Learning Taking Memory Test Improves Long-Term Retention », Roediger et al., 2015

On fait étudier un texte à des étudiants 
selon deux modalités :

• Étude–Étude : les étudiants relisent le 
texte une deuxième fois.

• Étude–Test : les étudiants pratiquent 
un rappel actif (ils tentent d’écrire ce 
dont ils se souviennent).

Puis on les teste sur leur mémorisation à 
différents délais
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Adapté de www.tylervigen.com

On mesure le taux de divorce pour 100 
habitants et la consommation de margarine 
en kg par habitants, au cours des années.


