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Données sur les ménages

La composition des ménages et ses évolutions (jusqu’en 2020) 

Ménages selon la structure familiale : effectifs (en milliers)
Type de ménage 1990 1999 2008 2013 2020

Ménages composés uniquement

d'un homme seul 2 210,9 3 022,8 3 767,9 4 203,4 4 935,8

d'une femme seule 3 705,6 4 468,9 5 314,0 5 679,3 6 378,7

d'un couple sans enfant¹ 5 139,8 5 965,7 7 054,7 7 325,0 7 652,0

d'un couple avec enfant(s) 7 991,4 7 688,9 7 488,1 7 427,4 7 306,0

  dont avec enfant(s) de moins de 18 ans 6 374,2 6 075,7 6 075,1 6 060,8 5 900,9

d'une famille monoparentale 1 490,2 1 840,3 2 218,9 2 449,1 2 829,2

  dont avec enfant(s) de moins de 18 ans 821,9 1 102,6 1 434,7 1 585,3 1 744,7

Ménages complexes2

Ensemble des ménages complexes 1 404,1 1 345,7 1 426,6 1 432,9 1 118,8

  dont avec enfant(s) de moins de 18 ans 431,9 422,5 365,4 358,7 (p) 321,0

Total 21 942,1 24 332,3 27 270,2 28 517,1 30 220,5

Ménages selon la structure familiale : proportions (en %)

1990 1999 2008 2013 2020

Ménages composés uniquement

d'un homme seul 10,1 12,4 13,8 14,7 16,3

d'une femme seule 16,9 18,4 19,5 19,9 21,1

d'un couple sans enfant¹ 23,4 24,5 25,9 25,7 25,3

d'un couple avec enfant(s) 36,4 31,6 27,5 26,0 24,2

  dont avec enfant(s) de moins de 18 ans 29,1 25,0 22,3 21,3 19,5

d'une famille monoparentale 6,8 7,6 8,1 8,6 9,4

  dont avec enfant(s) de moins de 18 ans 3,7 4,5 5,3 5,6 5,8

Ménages complexes2

Ensemble des ménages complexes 6,4 5,5 5,2 5,0 3,7

  dont avec enfant(s) de moins de 18 ans 2,0 1,7 1,3 1,3 (p) 1,1

Ensemble 100 100 100 100 100

1. Les « enfants » sont pris en compte sans limite d'âge ; les « enfants de moins de 18 ans » sont ceux n'ayant
pas encore atteint leur 18e anniversaire.
2. Un ménage complexe se définit par rapport aux autres types de ménages. Il s'agit d'un ménage qui n'est
pas composé soit  d’une seule personne, soit  d’une seule famille (un couple sans enfant,  un couple avec
enfants ou une famille monoparentale).
Note  :  il  n'est  pas  possible  de  comptabiliser  les  différents  types  de familles (couples  et  familles
monoparentales) à partir de ce tableau puisque certaines d'entre elles font aussi partie de ménages complexes.
Lecture : en 2020, 7 652 000 ménages sont composés uniquement de couples sans enfant.
Lecture : en 2020, 25,3 % des ménages sont composés uniquement de couples sans enfant.
Champ : France hors Mayotte, population des ménages.
Source : Insee, RP1990 sondage au 1/4 - RP1999 à RP2019 exploitations complémentaires.

https://www.insee.fr/fr/statistiques/2381514#c1881
https://www.insee.fr/fr/statistiques/2381514#c1465
https://www.insee.fr/fr/statistiques/2381514#c1936
https://www.insee.fr/fr/statistiques/2381514#c1368
https://www.insee.fr/fr/statistiques/2381514#c1936
https://www.insee.fr/fr/statistiques/2381514#c1368
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Du revenu primaire brut au revenu disponible brut ajusté

L’économie française, édition 2019 - Insee Références.

Composition du revenu disponible moyen selon le type de ménage en 2019 (en%)

(1) : chômage inclus, salaires y compris CSG et CRDS mais hors toutes cotisations sociales.
(2) : pour les prestations soumises à la CRDS (familiales et logement), celle-ci est incluse.
Lecture : en 2019, pour les personnes seules de moins de 65 ans, la part des revenus d’activité représente 95,1 % de leur
revenu disponible.
Champ : France métropolitaine, ensemble des ménages dont le revenu déclaré au fisc est positif  ou nul et dont la
personne de référence n'est pas étudiante.
Sources : Insee-DGFiP-Cnaf-Cnav-CCMSA, enquête Revenus fiscaux et sociaux 2019.

Type de ménage agrégé
La personne de référence du ménage a moins de 65 ans

Ensemble
Couples

Revenus d'activité 95,1 82,0 98,3 102,9 86,3 6,4 13,6 18,5 74,9
90,3 78,1 90,6 95,4 81,1 5,3 10,9 15,8 69,4

4,8 3,9 7,6 7,5 5,2 1,0 2,7 2,7 5,4
Pensions et retraites 9,4 5,1 13,8 1,7 12,9 89,6 85,9 76,4 27,9
Revenus du patrimoine 7,0 5,9 7,8 6,1 6,5 17,0 17,8 11,7 9,5

7,8 20,2 1,8 6,7 10,7 2,6 1,1 6,2 5,7
0,1 7,1 0,1 4,2 3,1 0,0 0,1 0,8 2,1
2,6 5,2 0,4 1,0 2,1 0,8 0,2 0,7 1,3
3,6 4,9 0,8 0,9 3,9 1,6 0,8 4,3 1,6
1,5 3,0 0,4 0,7 1,6 0,1 0,1 0,5 0,8

Impôts directs -19,1 -13,1 -21,4 -17,2 -16,1 -15,4 -18,4 -12,8 -17,8
Ensemble 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

La personne de référence du ménage a 65 
ans ou plus

Personnes 
seules

Familles 
monoparentales

Couples sans 
enfant

Couples avec 
enfant(s)

Autres types de 
ménages

Personnes 
seules

Autres types de 
ménages

    Salaires1 (chômage inclus)
    Revenus d'indépendants

Prestations sociales2

    Prestations familiales
    Prestations logement
    Minima sociaux
    Prime d'activité
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