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“Hay familias que pasan hambre con nifios obesos”

José Graziano da Silva (EE UU, 74 afios) tiene una receta contra el hambre*: politicas publicas.
La filantropia no puede acabar con la inseguridad alimentaria en el mundo, afirma este agronomo
y economista brasilefio durante una entrevista en Madrid, a donde ha viajado para participar
mafana en un acto de La Casa Encendida sobre el hambre como cuestion politica. Exdirector
general de la Organizacién de la ONU para la Agricultura y la Alimentacién (FAO), sabe bien que
la intervencion estatal funciona.

Pregunta. ¢Hay alimentos suficientes paratoda la poblacion mundial?

Respuesta. Tenemos suficientes reservas de cereales para todos. Lo que pasa es que mucha
gente no tiene acceso a estos productos por los precios. Pero las frutas, verduras y legumbres si
son deficitarias.

P. Las cifras del hambre no retroceden a los niveles anteriores a la pandemia. ¢En qué
situacion estamos?

R. La pandemia fue un desastre. Pero en 2022 se sumo el impacto de la guerra en Ucrania. Los
indices de precios de alimentos de la FAO se dispararon y son los mayores de la historia. Estamos
cada vez peor.

P. ¢Por gué no mejoramos?

R. Existe una diferencia importante. El efecto de la pandemia estaba demarcado en el tiempo. Se
investigaron las vacunas y la gente volvié a sus ocupaciones. Pero no hay una vacuna para que
la guerra termine.
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P. Africa es en donde mas aumenta la inseguridad alimentaria. ¢Por qué?
R. Aunque un productor tenga acceso a la tierra, no consigue alimentar a su familia porque no
tiene agua. Con el cambio climético, la agricultura es una loteria.

P. ¢La solucion deberia ser tecnologica?

R. El tema tecnoldgico hoy en dia esta resuelto. Pero, ¢,como una familia rural africana accede a
la tecnologia? No creo que la tecnologia sea una alternativa al hambre que tenemos permanente
en el mundo.

P. ¢Cual es?

R. Ahora es mas complicado que cuando nosotros comenzamos con el programa de Hambre
Cero. En aquella época, el hambre era basicamente rural y una vacuna importante era aumentar
la produccién agricola, sobre todo en zonas rurales. Hoy ya no es posible, porque la gente que
tiene hambre esta en las grandes ciudades. El hambre rural solo contintia en Africa.

P. ¢Ahora el hambre es urbana?
R. Si, porque para salir de la extrema pobreza las personas pobres emigraron a la ciudad. Han
dejado de ser productores.

P. ¢Y qué se puede hacer?

R. Buscamos otras formas. Por ejemplo, comedores comunitarios. Pero el hambre urbana tiene
otra dimensidn: la mala nutricion. Nos enfrentamos a una epidemia de obesidad. Hay familias que
pasan hambre con nifios obesos por el consumo de productos procesados y ultraprocesados.

P. ¢,Como se puede acabar con esto?

R. Aplicando politicas publicas. Si seguimos con la idea de que combatir el hambre es un tema de
filantropia o de ayudas de emergencia, no vamos a parte alguna. Si un nifio no come antes de ir
a la escuela, no es culpa de la madre porque es una obligacion del Estado garantizar la
alimentacion.

*el hambre - la faim



