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Sujet :  

 

Los jóvenes se sienten amenazados por el feminismo 

 

  

 

“Se centran tanto en la desigualdad de la mujer que se les olvidan los derechos de los hombres”, 

comentan Sergio y Pablo, estudiantes de 19 años en el patio de la Universidad Rey Juan Carlos 

en Madrid.  

 

En España, el 44,1% de los varones está “muy” o “bastante de acuerdo” con que “se ha llegado 

tan lejos en la promoción de la igualdad de las mujeres” que ahora se les está discriminando a 

ellos —algo que piensan también el 32,5% de ellas—, según señala la primera encuesta del 

Centro de Investigaciones Sociológicas (CIS) sobre las percepciones de la igualdad entre 

hombres y mujeres y estereotipos de género. 

 

Stribor Kuric, investigador de la Fundación Fad Juventud, asegura que desde hace años han 

constatado un crecimiento claro del antifeminismo entre los adolescentes. “Son más 

influenciables por todo lo que consumen en redes sociales y todavía no han aprendido a 

diferenciar las fake news; tienen menos experiencia debatiendo y, por su propia inseguridad, se 

aferran* con facilidad a ciertas ideas”. 

 

David Bueno, autor de El cerebro adolescente, afirma que la edad puede ser un factor y que la 

falta de madurez y experiencia pueden explicar en parte esa mayor incidencia del antifeminismo. 



“Seguimos viviendo en una cultura muy patriarcal donde en muchas familias hay una diferencia 

de roles muy pronunciada en función del género, y eso va queda grabado en el cerebro”. 

 

Otra clave de la amenaza que sienten los jóvenes es un entorno sociopolítico cada vez más 

tenso. Las recientes políticas del Gobierno y las reacciones de la oposición aparecen en muchas 

de las respuestas de los jóvenes. “Eliminaría el Ministerio de Igualdad: recibe financiación pero 

no da resultados”, apunta un estudiante de Economía, que prefiere no dar su nombre y que, 

“como hombre”, se siente “cada vez más discriminado”. 

 

Mateu Farre, de 18 años, no se siente así, pero piensa que a los hombres se les ha dejado un 

poco de lado: “Las políticas de igualdad se están centrando mucho más en las chicas, les 

quieren subir sus privilegios”. 

 

Alberto Santo Tomás, de 19 años y estudiante de Administración y Dirección de Empresas 

(ADE), opina que “está bien que se las proteja”, sin embargo, cree que “la discriminación positiva 

quita derechos al hombre para dárselos a la mujer”. 

 

Otro factor que radicaliza a los más jóvenes, según los expertos, está en un sentimiento de 

desprotección que sienten los chicos con el nuevo ecosistema digital en el que se articulan 

espacios como la llamada “manosfera”, un universo de foros, webs, blogs, canales de YouTube 

y perfiles en redes marcados por la defensa de una masculinidad misógina que se siente 

amenazada por el sistema, las mujeres y, sobre todo, el feminismo. 

 

 “Nos encontramos ante nuevas generaciones desencantadas, a las que se les ha dicho que la 

meritocracia funcionaba... ven que no tienen expectativas de futuro y en lugar de culpar al 

sistema económico, perciben como el centro de todo su malestar al feminismo, culpabilizan a las 

mujeres y las acusan de quitarles el poder que tenían. Es una forma de no culparse a sí mismos 

o al sistema por no conseguir sus expectativas”, explica el experto. 

 

 

*aferrarse - s’accrocher 


