
HONDURAS

- 2°  país  más  pobre  de  Centroamérica  y  3°  de
América Latina.

- País antes controlado por la United Fruit  que solo
conoció  dictaduras  militares  →  dictaduras
bananeras.

- 1981,  EEUU propició la  vuelta  a  la  democracia a
cambio de aceptar que el país sirviera de base de las
operaciones antisandinistas contra Nicaragua.

- 1989, paz en Nicaragua → fin de una era en Honduras.

- La situación social  se  volvió explosiva,  pobreza  del  80% de la  población,  analfabetismo del  40% de la
población.

- Bipartidismo : PNH (Partido Nacional de Honduras) y PLH (Partido Liberal de Honduras)

- Violencia : índice de 45,7 homicidios por cada 10 000 habitantes

- 2003: Ley Antimaras  superpoblación en las cárceles.

- 2005 se firmó el TLC con EEUU.

- 2008: se denunciaron las ejecuciones de 504 menores de 13 años.

- Tasa elevada de desempleo y fuerte emigración.

- 1 millón y medio de hondureños residentes en EEUU  remesas importantes = 15% del PIB.

- País que sufre de múltiples terremotos y huracanes.

- Honduras = uno de los países centroamericanos más utilizados por los carteles colombianos como puente a
EEUU.

- 2006 : victoria de Zelaya (Mel) del PLH, se pasó al socialismo del siglo XXI firmando el ingreso de su país
en el ALBA  cambio radical de alianzas del país. Populista carismático que intentó por todos los medios
mantenerse al poder   mano a mano con el parlamento   golpe de estado en 2009, solidaridad de los
gobiernos albos y Cuba para con Zelaya, condena del golpe de estado por EEUU y la UE. La ONU solo
reconoce a Zelaya como presidente   tensiones en la región y presión por parte de Hugo Chávez.  Óscar
Arias intentó entablar negociaciones que fracasaron.

- Elecciones  presidenciales  → Porfirio  Lobo del  PNH electo.  Solo  Colombia  y Perú reconocen el  Nuevo
gobierno.

- Comicios de noviembre de 2013: Juan Orlando Hernández (Partido Nacional) electo presidente. Abogado y
hombre de negocios (posee una explotación agrícola, un hotel, una radio y una cadena de televisión). 

- En las elecciones generales de 2017, fue reelecto Juan Orlando Hernández y, ante sospechas de fraude, se
sucedieron varios días de manifestaciones con un saldo de 33 muertos.  El gobierno declara el estado de
emergencia. Según las Naciones Unidas y la Comisión Interamericana de Derechos Humanos, "muchos de
ellos fueron trasladados a instalaciones militares, donde fueron brutalmente golpeados, insultados y a veces
torturados". 

Comicios históricos de noviembre de 2021
Por la elección de la primera mujer presidenta desde la implementación de la democracia: Xiomara Castro Sarmiento,
y por ser de izquierdas.

Comicios de enero 2026 bajo injerencia de Trump
A cuatro días de las elecciones generales Trump intervino en la campaña electoral para apoyar a través de un mensaje
en redes sociales a Nasry Asfura*, a quien calificó como el «único verdadero amigo de la libertad». Asfura pasó gran
parte de  su campaña en Washington,  demostrando su alineamiento con la  política  exterior  de  la  administración
Trump. Asfura ganó las elecciones con el 40.3 % de los votos. 

* conocido como"perico tierno", político y empresario de la construcción, candidato del Partido Nacional.


