Sélection de podcasts sur l’Italie
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Les podcasts sont une véritable mine d’or pour tout étudiant curieux et désireux de progresser. Choisissez des thématiques qui vous intéressent et faites aussi votre choix en fonction des durées : certains formats sont longs mais d’autres sont en format 5 minutes ou 10 minutes et vous parviendrez plus facilement à les placer dans votre emploi du temps. Ce qui est présenté ici n’est qu’une goutte dans un océan de propositions. 
Trova quello che fa per te!

	Storia




Alessandro Barbero. La storia, le storie : En italien. Produit par Intesa Sanpaolo. Enregistrements de leçons et conférences d'Alessandro Barbero, Historien italien de référence, parcourant l'Histoire du Moyen-Age à l'époque contemporaine.
https://barberopodcast.it/
https://open.spotify.com/show/2G4tqGffDNWKTU5oYQRg1W

Storia d’Italia/ Marco Cappeli
Podcast che ripercorre la lunga e complessa storia italiana, da Costantino fino ai nostri giorni, passando per il tardo impero, la tarda antichità, l’alto medioevo, l’Italia dei comuni e delle signorie, il rinascimento, i secoli delle dominazioni spagnola, francese e austriaca, il Regno e la Repubblica.
https://open.spotify.com/show/3MBCyz1No5Gy7JSP4cuSqw

	Politica




Qui si fa l’Italia   Lorenzo Pregliasco et Lorenzo Baravalle racontent les événements politiques qui ont marqué l’histoire italienne. 
https://open.spotify.com/show/7DgzIuNkV5aUYOxF17VCpM

Pagella Politica
Dal 2012 Pagella Politica si occupa di “fact checking“. Ogni settimana selezionano un argomento diverso che riguarda la politica e verificano tutto quello che dicono i politici. Dal green pass alla cannabis, dal Recovery Fund alla questione dei migranti, il podcast non risparmia nessuno. Divertente (seppur deprimente) la Pagella Cup, cioè la dichiarazione politica più sbagliata dell’anno scelta dagli ascoltatori.
https://pagellapolitica.it/

The Essential
Certo, la politica e l’attualità sono argomenti importanti ma non sempre si ha voglia o tempo di ascoltare puntate di un’ora. The Essential è perfetto in queste occasioni: ogni giorno esce una puntata di soli 5 minuti. Le notizie che riguardano l’attualità politica, economica e culturale sono curate da Mia Ceran. Il podcast è esclusivamente su Spotify.
https://open.spotify.com/show/43A9fUmUbLYaHKSi1lAtn5

Start
Come The Essential, anche Start del Sole 24 Ore è un podcast quotidiano che seleziona e racconta tre notizie del giorno “che potrebbero essere utili”. Le puntate durano al massimo 10 minuti e offrono degli spunti di approfondimento e permettono di vedere da più punti di vista una notizia.
https://podcast.ilsole24ore.com/serie/start-ADRW1cD

La Zanzara
Nella lista non poteva mancare La Zanzara, il programma più irriverente di attualità e politica di Radio 24 condotto da Giuseppe Cruciani e David Parenzo. Oltre alle interviste a vari ospiti e commenti sulla vita politica, sociale e culturale italiana da parte dei conduttori, La Zanzara offre ampio spazio alle voci degli ascoltatori che possono esprimersi senza censure e senza tagli. Nel corso degli anni alcuni di questi ascoltatori sono diventati ospiti fissi.
https://open.spotify.com/show/2xQtCpDNsCQNC3ORZyAclC

Stampa e Regime
La leggendaria rassegna della stampa di Radio Radicale. Tutti i giorni vengono letti e approfonditi in modo critico i principali quotidiani del Paese, dando così una panoramica molto completa e approfondita dei fatti e delle notizie del giorno. È una delle rubriche più autorevoli nel mondo dell’informazione politica d’Italia.
https://www.radioradicale.it/rubriche/74/stampa-e-regime

	Arte



Le Meraviglie : 
Le meraviglie è un viaggio in cammino per l'Italia attraverso i luoghi "meravigliosi", insoliti e stupefacenti del nostro paese, scelti e raccontati di volta in volta da narratori d'eccezione: scrittori, registi, attori, storici dell'arte, archeologi. Ogni puntata è una tappa del viaggio registrata sul posto, dal vivo, ricca di musica, suoni e voci tratti dall'archivio della Rai. A cura di Federica Barozzi e Diego Marras.
https://www.raiplaysound.it/programmi/lemeraviglie

Finestre sull’arte : à chaque épisode, un artiste présenté par Ilaria Baratta et Federico Diamanti Giannini.
Finestre sull'Arte è il primo podcast italiano interamente dedicato alla storia dell'arte. In ogni puntata Ilaria Baratta e Federico Diamanti Giannini conducono gli ascoltatori alla scoperta di un artista o di un gruppo di artisti. Il progetto Finestre sull'Arte nasce con l'intento di proporre agli amanti dell'arte un prodotto nuovo, dinamico, giovane e di qualità; e di invitare il pubblico ad ammirare dal vivo le opere trattate nel corso della trasmissione. Ogni puntata è infatti corredata da una scheda di approfondimento attraverso la quale l'ascoltatore può accedere ai collegamenti con le immagini delle opere e vedere le liste dei libri da leggere e dei musei da visitare per approfondire i contenuti della puntata. Buon ascolto!
https://www.audiocast.it/poddetail?podid=1187

Storia dell’arte, un podcast de l’historienne de l’art Luna del Conte qui propose d’aborder son sujet par des thèmes plus transversaux. Ne se limite pas à l’art italien.
https://www.lunadelconte.it/index.php?pag=2&t=podcast 
	Gastronomia



Mangia come parli : En italien. Produit par Radio24, la radio du journal Il Sole 24 ORE et animé par Davide Oldani, chef étoilé et Pierluigi Pardo, journaliste sportif et gourmet. Recettes, interviews et réponses aux questions des auditeurs. Chaque épisode est dédié à une région ou à une spécialité de la gastronomie italienne.
https://open.spotify.com/show/30TKFq5XsUKPyFjeEfAiXB

Autre podcast né à la radio, La Bufala in tavola, de Nicoletta Carbone. La bufala, en italien, n’est pas qu’un fromage de bufflonne, c’est aussi une intox. Au cours de conversation avec ses invités, la journaliste chasse les idées reçues et les fake news pour nous aider à comprendre ce que nous mangeons et ce qui nous fait du bien.
Nicoletta Carbone, la voce del benessere di Radio 24, dedica lo spazio della domenica alla controcultura delle fake news che predominano sui temi della salute e dell'alimentazione.
https://www.radio24.ilsole24ore.com/programmi/bufala-tavola

	Vini



Vino sul divano (le vin sur le canapé), conversations avec des professionnels du vin menées par Jacopo Cossater,
https://open.spotify.com/show/5V4QFLTBmg0Kga8Zrsu39W

Guarda mamma senza solfiti (regarde maman, sans sulfites !), animé par trois figures de la restauration vénitienne, Andrea Lorenzon (Covino), Dario Spezzamonte (Estro) et Lorenzo Benelli (Al Covo), qui parlent avec humour de vin nature.
https://open.spotify.com/show/1oz0jyCz343fhHAPRgPmlQ


	Cultura




Design Addicted : En italien. Produit et animé par Salvatore Varriale, décorateur d'intérieur partageant sa passion et ses connaissances sur le design d'intérieur italien. On y trouve des épisodes sur l'histoire du design, les actualités et grands événements mais également des interviews de professionnels du secteur.
https://open.spotify.com/show/0iZZdrWq72UsP5CZmi3w9R

La storia del Cinema :  
Un viaggio alla scoperta del cinema.
https://open.spotify.com/show/4WAkw4YxfVlBGdvofxN5GC

	Scienze e tecnologie




Scientificast : En italien. Podcast indépendant et association culturelle pour la vulgarisation scientifique.  Discussions et interventions de chercheurs et scientifiques décryptant la science dans le but de la rendre accessible au grand public.
Scientificast e’ stato il primo podcast indipendente a tema scientifico in Italia.
Fondato nel 2007, Scientificast si propone di portare alle orecchie di un pubblico appassionato, informazioni, news e concetti di carattere scientifico con un taglio divulgativo, semplice ma rigoroso.
 https://open.spotify.com/show/4sxzCnd3PutlzWpW46052R


Fottuti geni /Fucking genius : En italien. Ecrit et animé par Massimo Temporelli, physicien, dédié à la diffusion de la culture scientifique et technologique. Chacun des épisodes raconte le parcours et l'oeuvre d'un des génies qui ont révolutionné notre culture et civilisation.
Il podcast irriverente ma rispettoso che racconta le grandi figure della scienza e della tecnologia che hanno cambiato la storia dell’evoluzione umana.
https://open.spotify.com/show/1sGKvssAfhuN7a6sQtLMKF

Il gorilla ce l’ha piccolo (le gorille en a une petite), de Vincenzo Venuto. Avec lui, on découvre la sexualité des animaux et l’incroyable variété des comportements reproductifs. De la guerre des sexes, à la séduction, de la fidélité, aux trahisons, de la famille, aux violences sexuelles, la diversité des comportements et des rapports de genre donne à réfléchir sur notre propre façon de penser notre sexualité. En plus, on y apprend toutes sortes d’anecdotes très drôles sur les comportements des animaux. Saviez-vous qu’il existe une araignée qui offre de faux cadeaux à la femelle dans l’espoir de copuler sans être dévoré ? Que les canards ont un pénis extrêmement long, tandis que les gorilles en ont une petite ? Que les orques font du baby-sitting ? Si la réponse est “non”, alors allez écouter le podcast !
Il desiderio sessuale è la forza che guida il comportamento di tutte le creature viventi: parleremo di come fanno sesso, come si corteggiano o si tradiscono e scopriremo che l'evoluzione non seleziona i più adatti a sopravvivere, bensì i più adatti a riprodursi. Parleremo inoltre di come il mondo degli animali vive le relazioni sociali, le alleanze, le amicizie, i rapporti familiari e, infine, la morte, per capire un po' meglio anche chi siamo noi.
https://open.spotify.com/show/52GCxZbAxfgm9eI8ZBtCmb

	Società



Femminismo
Un grand classique des sujets traités dans les podcasts, le féminisme n’est pas en reste en Italie. Pour découvrir l’histoire et les fondamentaux du mouvement, le podcast Tette in su! (les seins en l’air !), de Vittoria Loffi, est un très bon point de départ. A chaque épisode, la militante du parti politique Radicali explore un courant ou un aspect du féminisme italien comme international, exposant la grande pluralité du mouvement.
https://open.spotify.com/show/3pPrNl9gvxeafXLZAdwpT8

Pour aller plus loin, et explorer les questions féministes d’un point de vue juridique, on se plonge dans Le Regole dell’amore (les règles de l’amour), podcast de Laura Testa. Psychothérapeute, elle remonte le temps pour nous raconter les lois qui ont changé la vie des femmes en Italie. Divorce, violences sexuelles, avortement, il n’y a que trois épisodes pour le moment et c’est déjà passionnant. Saviez-vous qu’en Italie, la violence sexuelle n’est reconnue comme un délit que depuis 1996 ? Avant cette date, la violence de genre était considérée comme un outrage “aux bonnes mœurs” et non à l’intégrité physique et morale de la victime.
Questa serie è un viaggio a ritroso negli ultimi decenni della storia italiana per capire come le leggi e le norme siano riuscite o meno a stare al passo con l’evoluzione della coppia e della società, anche grazie al contributo di alcuni esperti e a esempi di storie di vita vissuta.
https://open.spotify.com/show/5miABVWFd61qSDDR8kOP0j

Giovedì Crimini : En français. Chaque jeudi un nouvel épisode raconte une grande affaire criminelle  ou "cronaca nera" ayant marqué l'Italie. Suspense assuré.
 https://open.spotify.com/show/6t8zWKvCV1bASwYou4eIxg

Storie di Brand : En italien. Ecrit et interprété par Max Corona, diplômé en économie et marketing et indéniablement doué pour la narration, ces épisodes sont de véritables voyages dans le temps à la découverte d'anecdotes méconnues de l'histoire des marques les plus populaires. Utile en filière ECG !
 https://storiedibrand.it/
SeconDario : En italien. Crée et interprété par Dario Matassa, jeune auteur et conseiller en communication. Récits, réflexions et partage d'expériences sur les relations humaines et la société actuelle.
https://open.spotify.com/show/00S23CZjmQeLGRvQb3YH0p

Con parole nostre : En italien. Produit par Italian conversations. Conversations brèves entre trois amies italiennes abordant des sujets dignes d'un aperitivo entre amis, mais en prenant soin de parler suffisamment lentement pour tous ceux qui voudraient améliorer leur pratique de la langue italienne. A défaut, elles mettent à disposition les conversations retranscrites via leur newsletter.
https://open.spotify.com/show/0hoMAGhSUEdXtCvvLYHQHk
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