Rappels sur la montagne

en general

et

les Alpes en particuliers




. Les Alpes : une chaine francaise ... et européenne

LES VILLES LES PLUS IMPORTANTES
DANS OU PROCHE D§S ALPES ALLEMAGNE
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Les Alpes : une chaine francaise ... et européenne
Image satellite (2018)
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Massifs alpins

Massif montagneux :
ensemble de montagnes
formant un bloc continu qui
suit une ligne de créte

Une chaine de montagne est
constituée de plusieurs
massifs montagneux
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2. L’étagement en montagne : une réalité physique qui
organise l'espace montagnard

Etagement : disposition des phénoménes biophysiques
(température, humidité, vegeétation ...) et/ou des activités humaines en
fonction de l'altitude (en étages)




2. L’étagement en montagne : une réalité physique qui
organise l'espace montagnard

Etagement : disposition des phénoménes biophysiques
(température, humidité, vegeétation ...) et/ou des activités humaines en
fonction de l'altitude (en étages)

L’'eétagement est lié a une réalité physique : I’élévation en altitude =>
a. raréfaction de I'oxygeéene

b. baisse de la température (gradient thermique : - 0,6°C pour 100 m)
qui influence I'hygromeétrie (taux d'humidité de ['air)

=> étages relativement homogénes entre 2 paliers



Etages bio-climatiques

Etage nival (au dessus de 3000 m)
glaciers sur les sommets (névés) + arrétes
rocheuses

Etage alpin (2000 a 3000 m) > limite des arbustes

\\S"ﬂr j'f"h langue glaciaire + rochers avec lichens + pelouses
E{"\ - a fleurs en été (chaméphytes)

Etage subalpin (1500 & 2000 m)
landes a arbustes (aulne) + foréts de coniferes
(melezes, pins ; epicéa)

Etage montagnard (800 & 1500 m)
forét (hétraies, sapinieres, hétraie-sapiniere ...)
* occupation et activité humaine dense




3. Atouts / Contraintes des caractéristiques du milieu de
montagne

a. Pente
Contrainte : circulation + exploitation agricole

Atout : énergie (amont — aval)

b. | des températures et de la teneur en O2 avec l'altitude =>

etagement des formes de vegetation
Contrainte : adaptation de la vie

Atout : mise en valeur différentielle de I'espace (terroir)



3. Atouts / Contraintes des caractéristiques du milieu de

montagne
a. Pente
b. Etagement

c. Opposition de versant => exposition
Adret : chaud et sec => défrichement, village, élevage, cultures

Ubac : froid et humide (neige plus t6t et plus tard) => forét puis
stations de sport d'hiver
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c. Opposition de versant => exposition
Adret : chaud et sec => défrichement, village, élevage, cultures

Ubac : froid et humide (neige plus t6t et plus tard) => forét puis
stations de sport d'hiver

R Bernot-2005-Cliophotos.
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