
  

Habiter une île atlantique : 
l'exemple de l'île de 

Noirmoutier



  

Les îles atlantiques



  

Marais breton
OCÉAN 

ATLANTIQUE

Baie de Bourgneuf



  

Situation

Administration : Vendée (dpt) ; Pays de la Loire (région)

Configuration littorale : 
Océan Atlantique => littoral à marée

Sud estuaire Loire

Fermeture de la baie de Bourgneuf (entonnoir)



  

Enjeux
Lien île-continent (terre, mer)

Continuité territoriale (France = égalité) ou isolement

Distance / proximité : métrique, distance-temps

Modes de liaison : flux, axe, réseau

Évolution temporelle : histoire, saison, marée (temporalités)

Tourisme
Balnéaire : sable, mer, soleil

Hébergements => types, organisation (massif, diffus, ... ?)

Pression sur l'environnement et les activités préexistantes

Espace de vie, Habiter
Densité : nombre d'habitants, concentration, évolution ...

Organisation spatiale (échelle insulaire) : opposition, 
polarisation, centre-périphérie, attractivité-répulsivité, ...



  

Problématiques

Comment habiter un espace insulaire comme l'île de 
Noirmoutier ?

Comment l'espace insulaire noirmoutrin s'intègre-t-il à 
l'espace continental ?

Comment l'évolution du lien au continent modifie et 
structure l'organisation spatiale de l'île de Noirmoutier 
qui se tourne vers l'activité touristique ?



  

I. 

A. Lien physique qui se diversifie (modes), ...
1. par la mer (ancestral)

bateau, navette, bac, ferry
a. par le Nord : + long, épisodique (marée, tempête), mais le + 
aménagé (ports)

b. par le Sud : + court mais – aménagé car + dangereux (courants, 
turbulences) ?

2. par la baie (ancien aussi)
Le Gois fixé au Moyen âge sur l'interfluve du wadden

3. par la route (récent)



  

Passage du Gois : chaussée recouverte par la marée



  

Passage du Gois : chaussée à marée basse



  

Passage du Gois : risques à marée haute
Les touristes : « Au secours, au secours ! L'eau monte »

Les sauveteurs : « Gueulez donc pas si fort, on y va ! Mais c'est vot' faute 
aussi, fallait y mettre des nageoires à vot' bagnole ! »



  

I. 

A. Lien physique qui se diversifie (modes), ...
1. par la mer (ancestral)

bateau, navette, bac, ferry
a. par le Nord : + long, épisodique (marée, tempête), mais le + 
aménagé (ports)

b. par le Sud : + court mais – aménagé car + dangereux (courants, 
turbulences) ?

2. par la baie (ancien aussi)
Le Gois fixé au Moyen âge sur l'interfluve du wadden

3. par la route (récent)
Pont (1971) sur la partie la + courte (coût), l'extrême Sud



  

Pont (1971) reliant l'île au continent dans l'extrême sud de l'île



  

Pont (1971) reliant l'île au continent dans l'extrême sud de l'île
A droite, le ponton de l'estacade de la Fosse d'où partent les bacs 
et les navettes maritimes



  

Pont (1971) reliant l'île au continent dans l'extrême sud de 
l'île : une réorientation des flux vers l'île



  

I. De l'île à la presqu'île,
géohistoire du lien avec le continent

A. Lien physique qui se diversifie (modes), ...
1. par la mer (ancestral)

bateau, navette, bac, ferry
a. par le Nord : + long, épisodique (marée, tempête), mais le + 
aménagé (ports)

b. par le Sud : + court mais – aménagé car + dangereux (courants, 
turbulences) ?

2. par la baie (ancien aussi)
Le Gois fixé au Moyen âge sur l'interfluve du wadden

3. par la route (récent)
Pont (1971) sur la partie la + courte (coût), l'extrême Sud



  

Pont (1971) et utilisation de l'automobile
BarbâtreNoirmoutier

Part des moyens de transport utilisés pour se rendre au travail (2018)

Équipement automobile des ménages (2008-2013-2018)



  

I. De l'île à la presqu'île,
géohistoire du lien avec le continent

A. Lien physique qui se diversifie (modes), ...

B. … évolue et s'intensifie (flux)
1. régularisation des flux

- de discontinu (marée) à continu (pont au Sud)

2. de modeste à massif
- élargissement du réseau routier (D38 ; D95 = ancienne route)

- aménagement des rond-points (approvisionnement par camion)

3. inversion du sens
- du bateau (navette, bac, ferry) => de l'île → continent

- à l'auto => du continent → l'île (attractivité) : marchandises et 
hommes

Transition : L'évolution du lien change la vie insulaire en 
dynamisant notamment l'activité touristique



  

Configurations du 
littoral lors de la période 
glaciaire du Würm
(18000 BP) puis lors de 
l'interglaciaire suivante 
(transgression)

Noirmoutier n'a pas 
toujours été une île



  

II. Une île touristique qui travaille son image
A. Une dominante balnéaire

1. Plages ...
- système plage-dune (ouest et nord) ≠ marais (est)

- Sud : linéaire, parkings (accès)

- 



  

Noirmoutier – Plage de Barbâtre (Sud)



  

Noirmoutier – Plage de l’Épine (Sud)
Des ganivelles et des oyats qui protègent la dune



  

II. Une île touristique qui travaille son image
A. Une dominante balnéaire

1. Plages ...
- système plage-dune (ouest et nord) ≠ marais (est)

- Sud : linéaire, parkings (accès)

- Nord : criques, surveillance



  

Noirmoutier – Plage de l'anse rouge (Domaine la Batière) 
aménagée (28 cabanes) depuis la fin du XIXe s



  

Noirmoutier – Plage de l'anse rouge (Domaine la Batière) 
aménagée (28 cabanes) depuis la fin du XIXe s



  

Noirmoutier, des plages 
réputées et médiatisées

Agnès Varda (2008)



  

II. Une île touristique qui travaille son image
A. Une dominante balnéaire

1. Plages ...
- système plage-dune (ouest et nord) ≠ marais (est)

- Sud : linéaire, parkings (accès)

- Nord : criques, surveillance

2. … complétées par des activités nautiques
- planche à voile

- ports (l'Herbaudière, de Morin ...), mouillages (plages des 
Dames …), …



  

Port de Morin (L’Épine) construit sur l'estran (1995) = « port à 
échouage » (935 places)



  

Port de Morin (L’Épine) construit sur l'estran (1995) = « port à 
échouage » (935 places)



  

Port de Morin (L’Épine) construit sur l'estran (1995) = « port à 
échouage » (935 places)

Le site en 
1950



  

Port de Morin (L’Épine) construit sur l'estran (1995) = « port à 
échouage » (935 places)
Transit sédimentaire perturbé par les jetées  => construction d'épis 
pour stabiliser les plages (érosion)

épis

épis



  

Port de Morin (L’Épine) construit 
sur l'estran (1995) = « port à 
échouage » (935 places)
Transit sédimentaire perturbé par 
les jetées  => construction d'épis 
pour stabiliser les plages (érosion)



  

II. Une île touristique qui travaille son image
A. Une dominante balnéaire

1. Plages ...
- système plage-dune (ouest et nord) ≠ marais (est)

- Sud : linéaire, parkings (accès)

- Nord : criques, surveillance

2. … complétées par des activités nautiques
- planche à voile

- ports (l'Herbaudière, de Morin ...), mouillages (plages des 
Dames …), …

3. … bases des stations balnéaires
- 4 communes sur l'île : les 4 ont le statut de stations balnéaires 



  

II. Une île touristique qui travaille son image
A. Une dominante balnéaire

B. Un accueil différencié (structures et infrastructures)



  

Noirmoutier Barbâtre



  

II. Une île touristique qui travaille son image
A. Une dominante balnéaire

B. Un accueil différencié (structures et infrastructures)
1. un tourisme globalement populaire

- Camping : sur l'ensemble de l'île : 6 au Nord ; 5 au Sud

- Villages vacances : Sud

=> affluence : tourisme de masse

2. un tourisme plus aisé et différencié : l’hôtellerie
- un hébergement incontournable au Nord : 14 hôtels (2-3 étoiles) 
= 314 chambres

- anecdotique au Sud : 2 (14 chambres) et peu réputé



  

II. Une île touristique qui travaille son image
B. Un accueil différencié (structures et infrastructures)

3. un tourisme d'investissement : les résidences secondaires
- une différence de stock : 5000 au Nord ; 2300 au Sud

- une dynamique insulaire (Nord et Sud) : croissance très forte = 
quadruplement, quintuplement

=> un étalement urbain

Barbâtre

Noirmoutier

X 4

X 2

X 5
X 2



  

II. Une île touristique qui travaille son image
A. Une dominante balnéaire

B. Un accueil différencié (structures et infrastructures)

C. Patrimonialisation et construction d'une image (marketing 
territorial)

1. une identité maritime



  

Halle à 
marée de 
Noirmoutier



  

Pêche à pied



  

II. Une île touristique qui travaille son image
A. Une dominante balnéaire

B. Un accueil différencié (structures et infrastructures)

C. Patrimonialisation et construction d'une image (marketing 
territorial)

1. une identité maritime
- la pêche, une activité présente : Halle à marée (carte)

- Musée de la construction navale

=> muséification = signe de déclin d'une activité



  

II. Une île touristique qui travaille son image
A. Une dominante balnéaire

B. Un accueil différencié (structures et infrastructures)

C. Patrimonialisation et construction d'une image (marketing 
territorial)

1. une identité maritime
- la pêche, une activité présente : Halle à marée (carte)

- Musée de la construction navale

=> muséification = signe de déclin d'une activité

2. mais aussi une tradition terrienne mais marquée par 
l'insularité

- Conchyliculture d'estran : ostréiculture, mytiliculture, 
vénériculture

- Aquaculture

- 
- 



  

Noirmoutier – Usages de l'estran : ostréiculture, mytiliculture 



  

Noirmoutier – 
Ostréiculture en 
France (2018)



  

Noirmoutier – 
Mytiliculture en 
France -
La moule de 
bouchot



  

Noirmoutier – Ostréiculture, terroir et gastronomie



  

II. Une île touristique qui travaille son image
A. Une dominante balnéaire

B. Un accueil différencié (structures et infrastructures)

C. Patrimonialisation et construction d'une image (marketing 
territorial)

1. une identité maritime
- la pêche, une activité présente : Halle à marée (carte)

- Musée de la construction navale

=> muséification = signe de déclin d'une activité

2. mais aussi une tradition terrienne mais marquée par 
l'insularité

- Conchyliculture d'estran : ostréiculture, mytiliculture, 
vénériculture

- Aquaculture

- Marais salants : maison du sel, écomusée

- 



  

Noirmoutier – Le Nord de l'île 
et ses marais salants



  

Noirmoutier – marais salants, un élément de l'identité insulaire mis 
en valeur dans l'image que donne l'île à l'extérieur



  

Noirmoutier – marais salants, un élément de l'identité insulaire mis 
en valeur dans l'image que donne l'île à l'extérieur

Coopérative – Maison du sel



  

II. Une île touristique qui travaille son image
A. Une dominante balnéaire

B. Un accueil différencié (structures et infrastructures)

C. Patrimonialisation et construction d'une image (marketing 
territorial)

1. une identité maritime
- la pêche, une activité présente : Halle à marée (carte)

- Musée de la construction navale

=> muséification = signe de déclin d'une activité

2. mais aussi une tradition terrienne mais marquée par 
l'insularité

- Conchyliculture d'estran : ostréiculture, mytiliculture, 
vénériculture

- Aquaculture

- Marais salants : maison du sel, écomusée

- Pomme de terre relancée (bonnotte)



  

Noirmoutier et sa pomme de terre, la bonnotte : renaissance d'une 
production, construction d'une image et maintien de l'agriculture



  

Noirmoutier et sa pomme de terre, la bonnotte : renaissance d'une 
production, construction d'une image et maintien de l'agriculture

Labellisation et prix



  

Noirmoutier et sa pomme de terre, la bonnotte : renaissance d'une 
production, construction d'une image et maintien de l'agriculture

Coopération et remplacement générationnel



  

Mise en valeur du produit : gastronomie

Épaule d’agneau de prés salés, 
échalotes confites, écrasé de 
pommes de terre

Poêlées à la fleur de sel



  

Noirmoutier – Culture, Histoire et tradition



  

II. Une île touristique qui travaille son image
A. Une dominante balnéaire

B. Un accueil différencié (structures et infrastructures)

C. Patrimonialisation et construction d'une image (marketing 
territoriale)

1. une identité maritime

2. mais aussi une tradition terrienne mais marquée par 
l'insularité

- Conchyliculture d'estran : ostréiculture, mytiliculture, 
vénériculture

- Aquaculture

- Marais salants : maison du sel, écomusée

- Pomme de terre relancée (bonnotte)

Transition : L'île connaît une mutation spatiale (pont + tourisme) qui 
pose la question de la cohabitation (concurrence) des activités et 
aboutit à une différenciation spatiale Nord-Sud



  

III. L'attractivité de l'île génère une pression touristique et 
urbaine et une différenciation spatiale

A. La pression sur l'environnement
1. le système plage-dune

- mitage par l'urbanisation : L’Épine

- danger du piétinement (touristes) : oyats, ganivelles, forêt 
domaniale

- aménagements perturbant la dérive littorale : épis (port du 
Morin)



  

1. le système plage-dune
- mitage par l'urbanisation : L’Épine
- danger du piétinement (touristes) : oyats, ganivelles, forêt domaniale
- aménagements perturbant la dérive littorale : épis (port du Morin)



  

III. L'attractivité de l'île génère une pression touristique et 
urbaine et une différenciation spatiale

A. La pression sur l'environnement
1. le système plage-dune

- mitage par l'urbanisation : L’Épine

- danger du piétinement (touristes) : oyats, ganivelles, forêt 
domaniale

- aménagements perturbant la dérive littorale : épis (port du 
Morin)

2. la protection des milieux
- réserve naturelle (Est de Noirmoutier)



  

III. L'attractivité de l'île génère une pression touristique et 
urbaine et une différenciation spatiale

A. La pression sur l'environnement

B. La concurrence pour l'espace
1. le marais face à l'urbanisation et au tourisme

- externalisation des activités urbaines : centres commerciaux, 
déchetterie

- les activités de loisirs : parc aquatique, village miniature



  

1. le marais face à l'urbanisation et au tourisme
- externalisation des activités urbaines : centres commerciaux, 
déchetterie
- les activités de loisirs : parc aquatique, village miniature

Noirmoutier : Zones d'activité de la Guérinière



  

III. L'attractivité de l'île génère une pression touristique et 
urbaine et une différenciation spatiale

A. La pression sur l'environnement

B. La concurrence pour l'espace
1. le marais face à l'urbanisation et au tourisme

- externalisation des activités urbaines : centres commerciaux, 
déchetterie

- les activités de loisirs : parc aquatique, village miniature

2. l'activité maritime face au tourisme
- remplacement : anciennes écluses à poissons sur la plage de 
la cantine (L’Épine)

3. les polders sous la menace de la montée du niveau marin
- dépoldérisation : polder de Sébastopol transformé en réserve 
naturelle



  

Dépoldérisation dans le contexte de ↑ du niveau marin

Polder de Sébastopol (île de Noirmoutier, 1856) : 
Exemple de dépoldérisation (1958)



  

Dépoldérisation dans le contexte de ↑ du niveau marin

Polder de Sébastopol (île de Noirmoutier, 1856) : 
Exemple de dépoldérisation (1958), espace classé Réserve Naturelle 
Régionale (2008)



  

Recul du trait de côte en 2050 (macarteign.fr)



  

Programme d'Action Préventive sur les Inondations (PAPI)



  

III. L'attractivité de l'île génère une pression touristique et 
urbaine et une différenciation spatiale

A. La pression sur l'environnement

B. La concurrence sur l'espace

C. La différenciation spatiale
1. le Nord de l'île, un espace de vie



  

De l'emploi : 77% des noirmoutrins travaillent à Noirmoutier-en-l'île



  

- vieillissement de la population : accentué depuis fin 1990



  

- vieillissement de la population : accentué depuis fin 1990

- un recul de l'attractivité à nuancer (dynamique récente) : foncier 
devenu trop coûteux (malthusianisme)

PONT



  

La surreprésentation des populations aisées (7-9 déciles) sur la 
commune de Noirmoutier-en-l'île

(département de Vendée)



  

III. L'attractivité de l'île génère une pression touristique et 
urbaine et une différenciation spatiale

A. La pression sur l'environnement

B. La concurrence sur l'espace

C. La différenciation spatiale
1. le Nord de l'île, un espace de vie

- de l'emploi : 77% des noirmoutrins travaillent à Noirmoutier-en-l'île

- vieillissement de la population : accentué depuis 1990

- un recul de l'attractivité à nuancer (dynamique récente) : foncier 
devenu trop coûteux (malthusianisme)

2. le Sud de l'île, un espace de résidence



  

- un déficit d'emploi sur le territoire de la commune : 33% des 
habitants travaillent à Barbâtre



  

Migrations domicile-travail 
depuis la Guérinière 2012

Migrations domicile-travail 
vers la Guérinière 2012



  

- vieillissement de la population : depuis 1968

- compensé par une forte attractivité (synchrone de l'ouverture du 
pont) jusqu'en 2008 (crise ? ; saturation ?) 

PONT



  

III. L'attractivité de l'île génère une pression touristique et 
urbaine et une différenciation spatiale

A. La pression sur l'environnement

B. La concurrence sur l'espace

C. La différenciation spatiale
1. le Nord de l'île, un espace de vie

- de l'emploi : 77% des noirmoutrins travaillent à Noirmoutier-en-l'île

- vieillissement de la population : accentué depuis 1990

- un recul de l'attractivité à nuancer (dynamique récente) : foncier 
devenu trop coûteux (malthusianisme)

2. le Sud de l'île, un espace de résidence
- un déficit d'emploi sur la commune : 33% des habitants 
travaillent à Barbâtre

- vieillissement de la population : depuis 1968

- compensé par une forte attractivité (synchrone de l'ouverture du 
pont) jusqu'en 2008 (crise ? ; saturation ?) 



  

Noirmoutier - Prix moyen au m² des terrains (2012)



  

Noirmoutier – La ressource éolienne en débat : potentielle 
conflictualité avec le travail sur l'image
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