
Thème 1 Un quart de l’humanité entre 
émergence et vulnérabilité..

Chapitre 1- Une population aux 
dynamiques démographiques et sociales 

contrastées



I. Asie du Sud, premier foyer de peuplement

• Comment expliquer une telle importance sur un territoire limité et 
aux contraintes naturelles fortes?

A/ Une inégale répartition de la population



1 A l’échelle des Etats
Population 
2024 en 
millions

Rang 2025 Pop et rang 
2050

Superficie 
KM²

Densité
HAB/KM²

Inde 1 450,9 1er 1 680 /1er 2 973 000 479,4

Pakistan 251,3 5ème 372/ 4ème 771 000 316,1

Bengladesh 173,6 8ème 215 /10ème 130 000 1301,2

Sri Lanka 23,1 25 63 000 1204

Népal 29,7 35 147 000 207,3

Bhoutan 0,79 0,88 38 000 20,4

Maldives 0,53 0,59 300 000 358,5
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https://perspective.usherbrooke.ca/


Baudelle, G. (2022). Chapitre 3. Les facteurs historiques du peuplement. Géographie du peuplement (p. 123-167). Armand Colin. 



2. Les facteurs explicatifs

https://aoseine.hypotheses.org/901



Baudelle, G. (2018). Chapitre 2. Les facteurs naturels du peuplement. Géographie du peuplement (p. 59-103). Armand Colin. 

Landy, F. et Varrel, A. (2015). Chapitre 1. Les défis de la 
superficie et du poids démographique. L'Inde : Du 
développement à l'émergence (p. 11-38). Armand Colin.



3. Les pleins versus les vides

Baudelle, G. (2018). Chapitre 1. La population mondiale : une répartition très inégale. 
Géographie du peuplement (p. 9-58). Armand Colin. 





https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Densit%C3%A9_de_population_du_N%C3%A9pal.png?uselang=fr

Tristan Bruslé, « Les défis du « nouveau Népal » après les élections 
de l’Assemblée constituante », EchoGéo [En ligne], Sur le Vif, mis en ligne le 21 août 2008, 
consulté le 08 septembre 2025. URL : http://journals.openedition.org/echogeo/6903 ; 
DOI : https://doi.org/10.4000/echogeo.6903

 DFRS, 2015. State of Nepal's Forests. Forest Resource Assessment (FRA) Nepal, Department of 
Forest Research and Survey (DFRS). Kathmandu, Nepal. 

Densité de population au Népal





Source Pinterest



Par Nomi887 sur Wikipédia anglais, CC BY-SA 3.0, 
https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=9771712



Le livre scolaire



https://fr.maps-sri-lanka.com
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Rizières au Pakistan

SCOPING STUDY
CLIMATE SMART RICE PAKISTAN 2021
Étude de cadrage : Riz au Pakistan intelligent face au 
climat 
https://www.ccacoalition.org/fr/resources/scoping-
study-climate-smart-rice-pakistan 
 



https://www.britannica.com/place/Rann-of-Kachchh



B. Une population aux transitions 
démographiques contrastées 
• 1. Un quart de l’humanité en quasi transition démographique



Quelles données statistiques?





Virginie Chasles, « Les inégalités de santé dans les pays émergents, le cas de l’Inde », Géoconfluences, septembre 2022.

https://geoconfluences.ens-lyon.fr/informations-scientifiques/dossiers-thematiques/geographie-de-la-sante-espaces-et-societes/articles-scientifiques/inegalites-sante-pays-emergents-inde








Pakistan



https://en.wikipedia.org/wiki/Demographics_of_Pakistan











Des transitions contrastées en fonctions des régions

Magazine Les Grands Dossiers de Diplomatie
Olivier Da Lage La puissance démographique indienne : 
quels atouts ? Quels défis ?
12 décembre 2019

https://www.areion24.news/grands-dossiers-de-diplomatie/




https://www.pbs.gov.pk/sites/default/files/population/2023/tables/table_1_national.pdf



II. Révélatrices d’inégalités de développement

A. Des indicateurs d’un développement humain en croissance mais 
très contrasté en fonction des échelles et des groupes sociaux



https://hdr.undp.org/system/files/documents/2018humandevelopmentstatisticalupdatefr.pdf







=>UN FOYER DE PEUPLEMENT MAJEUR, ANCIEN

¼ de l’humanité, 1,9 milliard 

Population 
2024 en 
millions

Rang 2025 Pop er rang 
2050

IDH et rang

Inde 1 450,9 1er 1 680 /1er 0,644 134ème

Pakistan 251,3 5ème 372/ 4ème 0,540 164ème

Bengladesh 173,6 8ème 215 /10ème 0,670/129ème

Sri Lanka 23,1 25 0,78/ 78ème

Népal 29,7 35 0,601/146ème

Bhoutan 0,79 0,88 0,681/125ème

Maldives 0,53 0,59 0,762/87ème



https://hdr.undp.org/system/files/documents/2018humandevelopmentstatisticalupdatefr.pdf



https://www.reddit.com https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Pakistani_Districts_by_HDI.png
IDH Pakistan 2017



Népal carte 2019

https://nepalindata.com



Sakalasooriya, N. (2021) Regional Development Disparities in Sri Lanka. Open Journal of Social Sciences, 9, 62-91. doi: 
10.4236/jss.2021.97006. 

https://doi.org/10.4236/jss.2021.97006




Raffinot, M. (2021). Chapitre 2. La mesure du développement. Économie du développement (p. 17-35). 
Dunod. https://shs.cairn.info/economie-du-developpement--9782100824786-page-17?lang=fr.



2. Des inégalités genrées

https://hdr.undp.org/system/files/documents/2018humand
evelopmentstatisticalupdatefr.pdf



Sex ration en Inde
• En Inde, le sex ratio est de 940 femmes 

pour 1 000 hommes au recensement de 
2011, alors que le ratio normal est de 1 050 
femmes pour 1 000 hommes. Celui-ci a 
connu une baisse constante depuis le 
début du XXe siècle, à l'exception de deux 
légers redressements depuis 2001, 
traduisant la masculinisation de la société 
indienne. Le sex ratio des enfants de 0-6 
ans continue, lui, à baisser, passant de 927 
filles pour 1 000 garçons en 2001 à 914 
pour 1 000 en 2011, signe révélateur de la 
poursuite de la sélection des naissances. 
Le surnombre des hommes atteint 
40 millions. Ce déséquilibre du sex ratio ne 
va pas sans conséquences, à commencer 
par la perturbation du « marché » du 
mariage.



Kamala Marius, « Les inégalités de genre en Inde », 
Géoconfluences, novembre 2016.

https://geoconfluences.ens-lyon.fr/informations-scientifiques/dossiers-regionaux/le-monde-indien-populations-et-espaces/corpus-documentaire/inegalites-genre-inde


Kamala Marius, « Les inégalités de genre en Inde », 
Géoconfluences, novembre 2016.

https://geoconfluences.ens-lyon.fr/informations-scientifiques/dossiers-regionaux/le-monde-indien-populations-et-espaces/corpus-documentaire/inegalites-genre-inde


3. Des inégalités entre castes et classes 
sociales



• Les Adivasis, populations tribales( descendants des premiers 
habitants de l’Inde

•  7,5 tribus soit 8,6% de la population
• => majoritaire dans l’l ’Himalaya, les Ghâts occidentaux et l’Inde  

centrale boisée



• Inégalité d’accès à l ’éducation, aux soins
• Dot ( Dowry) quelle que soit la caste

Kamala Marius, « Les inégalités de genre en Inde », 
Géoconfluences, novembre 2016.

https://geoconfluences.ens-lyon.fr/informations-scientifiques/dossiers-regionaux/le-monde-indien-populations-et-espaces/corpus-documentaire/inegalites-genre-inde


B. Une transition sanitaire en progression

https://www.cartoprodig.cnrs.fr/

1. La transition sanitaire







Guillaume Lachenal Gaetan thomas, atlas historique des épidémeis, Autrement 2023







2. La crise sanitaire COVID en Inde 



III. Et entre villes et campagnes
A. Une transition urbaine en 

cours mais différenciée dans 
toute l’Asie du Sud

• Croissance urbaine
• Inde : 27 → 35 %, Bangladesh : 

24 → 39 %, Pakistan : 33 → 40 %, 
Bhoutan & Maldives : >60 %

• Urbanisation in situ
• 1/3 de la croissance en Inde due 

au reclassement de villages en 
petites villes

• Peu  de migrations contribuent à 
la croissance urbaine (~20 %), 
accroissement naturel dominant

Source Kamala Marius







Les définitions de la ville
• Depuis 1961, le Census of India propose une définition harmonisée de la ville indienne. Cette définition restrictive par rapport aux définitions existant ailleurs dans le monde est une des explications du 

faible taux d’urbanisation du pays. Elle paraît néanmoins bien adaptée pour rendre compte de l’urbanisation indienne.
Le recensement indien distingue la ville (town) des unités non urbaines, les villages. Il admet deux sortes de villes :

• les villes dites « statutaires » (statutory towns) sont reconnues comme urbaines par leur statut administratif. Il s’agit des villes ayant un gouvernement local (municipal corporation, municipal board), des 
« cantonments » (villes de garnison créées par les Britanniques afin d’y loger les militaires et qui se trouvent généralement en périphérie des grandes villes) ou d'autres lieux de peuplement spécifiques 
(notified areas). On en compte 4 041 en 2011.

• les villes dites « censitaires » (census towns), dont la définition est statistique. Pour être classée comme « ville », l'unité de peuplement doit répondre à trois critères : - sa population doit être au minimum 
de 5 000 habitants. - sa densité doit atteindre au moins 400 habitants par km² - sa population active masculine engagée dans une activité agricole doit être inférieure à 25 % de la population active totale (la 
population active féminine est une donnée très fluctuante dans le recensement, c’est pourquoi on utilise la population active masculine). Elles sont au nombre 3 894 en 2011.

• En plus de ces deux catégories de villes, le directeur local du recensement peut, après concertation et accord avec le gouvernement provincial et le responsable national du Census, inclure des lieux 
« à caractéristiques urbaines ». Ces cas restent très marginaux.
L'Union indienne compte, selon le recensement de 2011, 7 935 villes ou unités urbaines.

• Le recensement indien définit aussi les agglomérations urbaines (Urban Agglomerations) et les excroissances (Out Growths).
L’étalement urbain a amené à définir des agglomérations urbaines (UA). Elles correspondent à un ensemble de bâti continu comprenant une ville et ses excroissances ou bien plusieurs villes contiguës 
avec ou sans excroissances urbaines. Une agglomération urbaine doit posséder au moins une ville statutaire (une municipalité par exemple) et doit compter au moins 20 000 habitants. L’Inde comptait 384 
agglomérations urbaines en 2001 et 475 en 2011.
Une excroissance urbaine (OG) est une unité spatiale reconnue autonome telle qu’un village ou un hameau ou un îlot. Ils correspondent par exemple aux campus universitaires, aux emprises des chemins 
de fer à la sortie des villes ou encore aux ports ou aux camps militaires. Ces unités se développent à proximité d’un village qui lui-même est contigu à la ville statutaire. Lorsque cette unité possède 
suffisamment d’infrastructures et d'aménités de type urbain (transports, réseaux, santé, éducation...), elle obtient le statut de Out Growths et forme avec les autres unités urbaines contigües à la ville 
statutaire une agglomération urbaine. Le pays comptait 962 excroissances urbaines en 2001 et 981 en 2011.

• Le recensement indien classe depuis 1901 les villes indiennes en fonction de leur taille en 6 catégories :
- les cities (ou class I) sont les villes de plus de 100 000 habitants. On en compte 465 en 2011.
- les villes de classe II (appelées aussi intermediate towns) de 50 000 à 100 000 habitants,
- la classe III regroupe les unités de 20 000 à 50 000 habitants (medium towns),
- la classe IV celles de 10 000 à 20 000 habitants (towns),
- la classe V celles de 5 000 à 10 000 habitants (small towns),
- enfin la classe VI regroupe les villes de moins de 5 000 habitants qui, bien que ne possédant pas le minimum démographique requis, sont reconnues comme « villes » par leur gouvernement régional de 
rattachement (État ou Territoire).

• D’ailleurs, devant le gonflement de la première catégorie, celle des villes de plus de 100 000 habitants (one lakh cities), qui regroupe 70 % de la population urbaine (265 millions d'habitants), le Census 
publie depuis 2001 des statistiques séparées pour ce qu’il nomme les million plus cities : 53 villes millionnaires en 2011, soit 18 de plus qu'en 2001, qui totalisent 42,6 % de la population urbaine (160,7 
millions d'habitants) [1]. Parmi celles-ci se distinguent les trois mega cities de plus de 10 millions d'habitants.

• On voit que la définition est beaucoup plus restrictive que dans d’autres pays (Moriconi et al., 2010). Si l’on prenait la définition française, le taux d’urbanisation serait bien supérieur.

• Source : Census of India 2011 et 2001, Definitions  

http://censusindia.gov.in/2011-prov-results/paper2/data_files/India2/1. Data Highlight.pdf


Des réseaux urbains 



Joël Querci et Sébastien Oliveau, « Le système urbain indien : une 
construction ancienne en changement rapide », Géoconfluences, 
mai 2015.

https://geoconfluences.ens-lyon.fr/informations-scientifiques/dossiers-regionaux/le-monde-indien-populations-et-espaces/corpus-documentaire/le-systeme-urbain-indien-une-construction-ancienne-en-changement-rapide
https://geoconfluences.ens-lyon.fr/informations-scientifiques/dossiers-regionaux/le-monde-indien-populations-et-espaces/corpus-documentaire/le-systeme-urbain-indien-une-construction-ancienne-en-changement-rapide


L’Espace géographique 2013/1 Tome 42, pages 77 à 92



Pakistan

• En 2017, la population urbaine=36,4%( 17% en 1972)
• Ville cosmopolite, parfois qualifiée de “Pakistan en 

miniature”, Karachi est une terre d’accueil pour tous les 
groupes ethniques du pays, mais aussi pour de plus 
petites communautés d’Afghans, de Bangladais, de 
Rohingyas birmans, de Sri Lankais, etc. Une 
composition que le recensement de 2017 ne permet pas 
de mesurer. Cependant, il est probable que les 
Mohajirs** demeurent démographiquement dominants, 
même si la part relative des Pachtounes et des Sindhis 
pourrait avoir augmenté de manière significative.
L’attractivité persistante de la ville, en dépit de la 
réputation sulfureuse que lui ont valu ses troubles 
politiques et ses violences criminelles, s’explique par 
son dynamisme économique. Là encore, les chiffres 
disponibles, peu actualisés, sont contestés. On estime 
cependant que la ville contribue à 15-20 % du PIB 
pakistanais, à 30 % de son secteur manufacturier, que 
près de 90 % du commerce extérieur de la ville transite 
par son port, et que la ville abrite 50 % de ses réserves 
bancaires.

Boivin, M. (2010). Karachi, « mère des immigrés » : business, violence et politique identitaire. Hérodote, 139(4), 123-142. 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Muhadjir


https://nations-emergentes.org/wp-
content/uploads/2019/01/principales_villes_PAKISTAN_.pdf



Enjeux démographiques au Bangladesh 2020 
https://www.tresor.economie.gouv.fr



Dhaka, capitale du Bangladesh, est une métropole de 15 
millions d’habitants, la plus dense du monde. On y 
dénombre 45 000 habitants/km2 et sa population continue 
de s’accroître au rythme de 4,2 % chaque année. 



Urban Morphological Change Analysis of Dhaka City,
Bangladesh, Using Space Syntax
Bayes Ahmed 1,
*, Rakibul Hasan 2 and K. M. Maniruzzaman ISPRS Int. J. 
Geo-Inf. 2014, 3, 1412-1444



B. Des bidonvilles en croissance 
exponentielleUne image contenant plein air, ciel, arbre, bâtiment

Le contenu généré par l’IA peut être incorrect.

Document 6. Un quartier d’habitat précaire à Kolkatta (Calcutta) le long de la 

voie ferrée. Cliché de Virginie Chasles, 2015. Licence CC (usage non 

commercial). 

https://geoconfluences.ens-lyon.fr/images/articles/img-chasles/kolkata-2015-slum-le-long-de-la-voie-ferree.jpg


https://www.inegalites.fr/Les-bidonvilles-dans-le-monde



• Marchal, H. et Stébé, J.-M. (2012). Le Dharavi à Mumbaï Un 
bidonville pris dans la mondialisation. Lieux des banlieues : De 
Paris à Nancy, de Mumbaï à Los Angeles (p. 75-94). Le Cavalier 
Bleu. https://shs.cairn.info/lieux-des-banlieues--9782846704403-
page-75?lang=fr.



C. Des campagnes au développement très 
inégal en Asie du Sud

https://sciencespo.hal.science/hal-01044526/file/la-
pauvrete-en-inde.pdf



• L'inégalité de revenu ou l'inégalité économique est une mesure 
d'inégalité de richesse ou de revenu entre les individus dans d'une 
société. L'inégalité de revenue, est, par définition, une mesure de 
pauvreté, prospérité et redistribution fiscale et sociale.

• L'inégalité de revenu est mesurée par le coefficient de Gini, et se 
situe entre 0 et 1.

• l'indice de valeur zéro représenta l'égalité de revenu parfaite.
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