Fiche de synthese: la transition démographique: quels enjeux ?

La transition démographique est le passage d’une situation ancienne marquée par une forte naralité et une forte mortalité 4 une situation
caractérisée par une faible mortalité et une faible natalité telle qu’on les rencontre dans les pays développés. En Asie du Sud, elle reste inégale avec des
pays l'ayant presque achevée comme le Sri Lanka et d’autres qui sont encore plongés au sein de ce processus comme le Pakistan.

De ce phénomene découlent des conflits d’acteurs et une interrogation sur les personnes susceptibles détre affectées. Les gouvernements s'interrogent
sur ce que cette transition met en jeu au sein de leur pays et sur les gestes 4 adopter pour laccélérer tout en défiant les conséquences de la premiére

phase de ce processus.

En Asie du Sud, la transition démographique est brutale. Tout d’abord, le poids du nombre pése sur les Etats. Cette région du monde circonscrit
presque un quart de ’humanité avec 2 milliards d’individus. L’Inde, le Pakistan, le Bangladesh sont les poids lourds de la région pour paradoxalement
de petites superficies, |'écart se traduisant au niveau des densités (ex- Bangladesh — 1 253 hab/km?).

Si les migrations peuvent jouer un réle non négligeable, ce sont les modifications dans les taux de croissances naturelles qui expliquent I'évolution
récente d’une transition inégalement entamée (ils correspondent 4 la premiére phase de la transition démographique caractérisée par une
réduction de la mortalité + le maintien d’une natalité importante). Les évolutions sont toutefois inégales comme en témoignent différents indices qui
mettent en lumiére les inégalités de développement comme le taux de mortalité infantile ( 51% en Inde, 19,4% au Bangladesh et 5% au Sri Lanka),
ou l'espérance de vie 1 la naissance ( 65% au Pakistan et 80% au Sri Lanka). Par ailleurs, les taux de natalité restent assez élevés en Asie du Sud, ce qui est
lié & plusieurs facteurs comme la nécessité pour ces pays d’avoir beaucoup denfants dans un contexte de forte mortalité et une valorisation de la famille
nombreuse. Les enfants assurent une descendance, surtout chez les populations rurales et permettent de s’assurer une vieillesse 2 I'abri dans des pays
ot le systéme de retraite n’existe pas.

Qualifiée souvent d’excessive voire de catastrophique, la croissance démographique trés rapide des pays du Sud et ceux de I'Asie du Sud a pu étre
considérée comme un élément défavorable au développement. Pour Yves Lacoste, une croissance de la population supérieure 4 la croissance
économique est la caractéristique principale du “sous-développement”. Différents indices permettent d’analyser le niveau de développement d’un
pays comme :

% PIDH ( généralement moyen voire faible en Asie du Sud ) / Sri Lanka = 7,6 / Bangladesh = 6,7 / Pakistan = 5,4
% PIDH ajusté aux inégalités (tous les pays sauf le Sri Lanka et les Maldives ont un seuil <2 0,5 ce qui est trés f faible)

% DL’indice de développement de genre ( les femmes sont trés défavorisées au “Pakistan avec un indice sélevant 2 0,84)

Ainsi la transition démographique peut étre caractérisée par une vulnérabilité des pays sur différents plans.
Primo, ces pays en développement sont les plus vulnérables avec une économie formelle incapables de répondre aux besoins en travail d’une main
d'ceuvre globalement jeune, pléthorique et inégalement formée. Ces activités informelles participent au systéme économique mais échappent aux
Etats et les privent de moyens budgétaires d’une consolidation des solidarités nationales en termes déquipements et de protection sociales.
L’informalité du marché du travail tient & deux caractéristiques: le poids de Pagriculture et une pyramide des 4ges marquée par un fort dividende
démographique. Le réle prépondérant de Iagriculture dans Pactivité de la population explique que le secteur informel occupe ainsi plus de 80% de la
population active en Inde, au Bangladesh, au Népal et au Pakistan.
Secundo, la transition démographique s’accompagne d’une transition sanitaire qui n'est elle non plus pas achevée ( si meilleures conditions de santé
— baisse de la mortalité + prise de conscience généralisée) . Ce passage d’une période ot les populations meurent principalement de maladies virales
au passage d’une période ot les populations meurent de maladies chroniques et dégénératives entraine deux conséquences: d’un c6té, les maladies de
la pauvreté demeurent ( 40% des déces); et de Pautre, les maladies de Fabondance (1/5 des déces).
Tertip, la transition démographique consolide les interdépendances. On peut en déterminer trois types: une interdépendance familiale (qui est plutdt
économique), des interdépendances étatiques et des interdépendances régionales ( 'urbanisation rapide autour du Gange impacte la qualité de I'eau 2

P'aval ainsi les décisions prises & Varanasi ou Patna affectent Dacca).

De cet impact de la transition démographique, les états tentent de défier les conséquences de la premiére phase de la transition démographique.
Afin de parvenir  une transition achevée, les gouvernements mettent en place des politiques antinatalistes afin de réduire le nombre de naissances
et parvenir 2 rééquilibrer le taux de fécondité par rapport au taux de mortalité. Ces politiques passent par la mise en place de pianning familial comme
en Inde ( ex- trois phases du Premier Plan). Certains Etats lient4 la limitation des naissances, accés aux aides sociales voire la possibilité de candidater
aux élections locales (si 'on a trop d’enfants, on ne regoit pas d’allocation et on ne peut candidater).

De plus, les Etats tentent d’investir dans Péducation qui est Pinvestissement dans un capital humain dont les bénéfices se verront bien plus tard.
Elle constitue un enjeu majeur dans le développement d’un pays, car cest une amélioration qui s'accompagne généralement d’une amélioration de la
santé. Par ailleurs, les femmes instruites au niveau secondaire ont nettement moins d’enfants que les autres, essentiellement parce qu’elles utilisent
bien davantage la contraception et privilégient leur carriére professionnelle, ce qui recule I4ge de mariage.

Enfin, une croissance riche en emplois formels passe par une amélioration du capital humain et donc par un effort budgeta.lre accru en faveur du

renforcement de la qualité de la formation initiale, qui inciterait les entreprises 2 créer davantage d’emplois formels.
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