
 

   ​     ​ ​ Association Sportive  
​ ​ ​ ​ ​ ​ Cité Kérichen 
L’association sportive est encadrée par les enseignants d’EPS (et/ou éducateurs spécialisés) et permet à tous les 
élèves qui le désirent, de pratiquer une ou plusieurs activités sportives et/ou artistiques durant toute l’année 
scolaire et en complément des heures d’EPS.  
L’AS pourra participer à des rencontres organisées par l’UNSS.  
Les activités proposées, créneaux d’entrainements et lieux correspondants sont les suivantes :  
-AS et prépa cité scolaire -                                       Associations extérieures * payant avec adhésion 

 Gymnase La 
pérouse (bleu) 

Gymnase Vauban- 
(tagué) 

Kerzu 
105 rue Jules 
lesven 

Salle R004 
(entrée à l’arrière du 
bâtiment R) 

Internat neuf 
(salle de sport) 

LUNDI  Futsal 
17h30/19h 
Mr Conq 

Musculation 
12h/13h30 
Mr Cuzon 

Yoga  
18h/19h 
Mme Michel 

Cross Training 
17h30/19h 
Mme Abgrall 

Course à pied 
17h30-18h30  
Mr Penn 

MARDI  
 

Escalade 
12h15/13h20 
Mme Abgrall 

Musculation 
12h/13h30 
Mr Cuzon 

Danse contemporaine 
12h/13h15​
Mme Michel 

Circuit Training 
12h/13h30​
Mr Broudin 

Multisport 
12h30-13h30 
Abgrall-Guingant 

18h30-20h30 
Danse contemporaine 
Cie Après la pluie * 
technique-impro-compo 
 payant avec adhésion Escalade 

17h30/19h 
Mr Bouyssy 

MERCREDI Prépa Trail 
13h/15h 
Mme 
Kérouanton 

LYCEE IROISE 
Escalade- Salle 
Guegueniat 
13h30/15h30 
Mr Bouyssy 

 
 

Hip Hop-10 élèves- 
13h30/16h 
Mr Loiseau 

CrossTraining 
14h/16h 
Mr Penn 

Badminton 
12h30/14h 
Mr Flouret 
 

Handball 
13h/14h30 
Mr Favennec 

  

Danse 
15h/17h 
Mr Conq 

Football 
14h30/16h 
Mr Favennec 

JEUDI 17h-19h 
Prépa 
Circuit 
Training- prépa 
militaire 
renforcement 

Multisport 
12h30-13h30 
Mr Broudin 

Musculation 
12h/13h30 
Mr Rouzau 

19h-21h 
compagnie Off-Skin 
“All Training” (Hip Hop 
Contempo- impro) 
jeudi 1er oct essai 
20 euros adhésion 

Cross Training 
12h10/13h20 
Mme Caltros 

Escalade 
17h30/19h 
Mr Jaffry 

Circuit Training 
18h/21h 
Mr Nicolas 

Volley-Ball 
17h30/19h 
Mr Cuzon  

VENDREDI  Volley ball 
Mme Caltros 

Musculation 
12h10/13h30 
Mr Jaffry 
 
Prépa 
17h-19h 
Multisport 

Danse-visée 
championnat 
académique -12 
élèves 
12h-13h 
Mme Michel 

Circuit Training 
12h10/13h20 
Mme Catros 

La cotisation à l’année est de 25 Euros, peu importe les activités et leur nombre 
Pour le CPGE la cotisation est exceptionnellement à 10 euros- tarif étudiant 
La cotisation comporte les entraînements, compétitions, sorties, formations jeunes juges, 
jeunes regards, jeune coach, le transport sur les lieux extérieurs sur les rencontres et 
championnats départementaux et régionaux, les achats de matériaux reliés à la pratique etc…) 
Si vous souhaitez un sweat de l’AS, il faudra rajouter 30 €- Cocher la case: 



 

soit 55 € pour l'année et toutes les activités, avec le sweat de l'Association Sportive 
soit 25 € pour l'année et toutes les activités, sans le sweat de l'Association SportiveLes étapes pour inscrire votre enfant à l’AS : 
- 
Vous complétez le formulaire en page 2 de cette inscription 2025-26. 
- 
Votre enfant ramène le document dument complété accompagné de la cotisation 
(chèque avec le nom et la classe de l’élève,ou en espèce) à son enseignant 
d’EPS. 
- 
L’enseignant d’EPS saisie les informations sur https://opuss.unss.org/ et procède 
à l’inscription de l’élève 
 

Association Sportive Lycée La Pérouse Kérichen- Inscription 2026-27 
 

Autorisations parentales 
Je soussigné(e), Madame, Monsieur ..........................................................................(mère, père, tuteur)  

Tel: ................................. ​ Mail parent : ................................................  Mail élève : …………………… 

Demeurant à .....................................................................................................................autorise l’élève: 

Nom : Prénom :  Sexe :  

Né(e) le :          /           / Classe (2026-27) : En situation de handicap : Oui / Non 

 
à s’inscrire à l'Association Sportive du lycée La Pérouse Kérichen  de Brest  -Activités souhaitées  

Choix numéro 1 Choix numéro 2 Demande de fond 
social 

  OUI /NON 
 
Je prends connaissance des mentions ci-dessous concernant le droit à l’image, les conditions d’utilisation des 
données, l’assurance et le règlementaire. Je coche les cases en connaissance de causes. 
Un mail (si renseigné dans le formulaire d’inscription) vous sera envoyé pour confirmer les informations. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Encadrement des élèves 

"Pour information, dans le cadre des rencontres districts et des rencontres départementales UNSS, dans l'éventualité d'une rencontre multi-sites,  
les élèves peuvent être amenés à être sous la responsabilité d'un enseignant d'EPS d'un autre établissement du district" 

​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​          Lu et pris connaissance               
 
 
Fait à .................................... le ............................... ​ Signature du responsable légal : 

 


