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Présentation du sujet :

International Association of Athletics Federations

Lancers trop dangereux et peu valides

Avancement de G de 4 cm 
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Changement de l’IAAF :

Masse = 800 g

Réduction de la masse à l’arrière

Augmentation de la masse à l’avant
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Problématique :

Comment  la  var iat ion  de  la  pos i t ion  du
centre  de  grav i té  in f lue- t -e l le  sur  le  lancer

de jave lot  ?
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Sommaire :

I-Modification de la position de G

II-Lancers et analyse des résultats

III-Etude du moment aérodynamique et du
moment d’inertie

IV-Etude aérodynamique 
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Objectifs du TIPE :

-Détermination de la position de G

-Modification de la position de G

-Validation de l’impact sur la portée

-Validation de l’impact sur la validité des lancers

-Etude du moment aérodynamique et du moment d’inertie 

-Etude aérodynamique 



11

2,70 m

m = 800 gAluminiumAcier
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I- Modification de la
position du centre de

gravité ( G )
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Balance

Masses en
linoleum
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G au milieu

G 5 cm vers l’avant

G 5 cm vers l’arrière
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P1 P2

P1 P2
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Système pour 
déterminer les
centres de gravité
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II- Lancers et analyse des
résultats
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Mètre à ruban
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Théo

Grégoire
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Alexis

Etienne
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III- Moment
aérodynamique et
moment d’inertie
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G Cp

d

M= F*d
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Moment d’inertie:
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J ( G actuel ) = 0,505 kg.m²

J ( G 5 cm devant ) = 0,445 kg.m²

J ( G 5 cm derrière ) = 0,524 kg.m²

 Plus le moment d'inertie J du javelot est élevé, plus il s'oppose
aux variations de son mouvement de rotation
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IV-
Etude aérodynamique
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IV.1-Trajectoire et
mouvement
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Position 1 : Javelot actuel NewMeca

X
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Position 2 : G 5 cm vers l’avant 
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Position 3 : G 5 cm vers l’arrière
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G actuel

G 5 cm avant

G 5 cm arrière

Trajectoire javelots
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G 5 cm vers l’avant :
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G 5 cm vers l’arrière :
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G 12 cm vers l’avant :
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G 12 cm vers l’arrière :
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IV.2- Angle d’attaque
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Angle d’attaque :
Définition : Angle entre l’axe longitudinal du javelot et la direction du flux

d’air relatif 
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Vitesse selon x et y en fonction du temps du javelot 
actuel

x

y

t(s)

(m/s)
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Vitesse selon x et y en fonction du temps du javelot avec G 5 cm
vers l’avant

x

y

t(s)

(m/s)
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Vitesse selon x et y en fonction du temps du javelot 
 avec G 5 cm vers l’arrière

x

y

t(s)

(m/s)
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G actuel

(180/π)*Arctan(Vy/Vx)
( Vx := vitesse selon x )

Angle vent/ javelot

angle ( ° ) 

t(s)
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G 5 cm vers l’avant
angle ( ° ) 

t(s)
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G 5 cm vers l’arrièreangle (° )

t(s)
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Angle javelot/ horizontale

G actuelangle ( ° )

t(ms)
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G 5 cm vers l’avant
angle ( ° )

t(ms)
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G 5 cm vers l’arrière
angle ( ° )

t(ms)
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G actuel

G 5 cm avant

G 5 cm arrière

t(ms)

35°

-40°

Angle d’attaque
alpha ( ° )
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IV.3- Force
aérodynamique
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Mesure de la force aérodynamique et du moment agissant sur un javelot
à l’aide d’un système de suspension magnétique et d’équilibrage

: https://www.nature.com/articles/s41598-023-275342

V = vitesse
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Finesse aérodynamique par rapport à l’angle d’attaque

School of Aerospace, Mechanical and Manufacturing Engineering, RMIT University, Melbourne,
Australia, 2013 
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Conclusion 
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Annexes 
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