
 

Pour préparer la rentrée 2026  
 
 

• AVANT LES VACANCES 
 

⚠Téléchargez rapidement les documents déposés dans le cahier de 

     prépa pendant l’année. Ils seront bientôt supprimés. ⚠ 
 

 
 

 
o RANGEZ vos cours 

 
o Gardez vos copies, les corrigés, les fiches d’auto-correction. Vous 

aurez besoin d’y revenir en deuxième année. 
 

o Gardez votre cahier de colles et servez-vous-en pour faire des 
fiches. 

 
 
 
• PENDANT LES VACANCES 

 
o Les conseils donnés sur la fiche « conseils pour préparer la rentrée 

en première année » sont toujours valables (lire la presse / travailler 
la compréhension orale etc.) 
 

 
o Confrontez-vous à de l’anglais authentique, si possible en partant 

en pays anglophone, mais aussi en écoutant des podcasts, la radio, 
en lisant, en regardant des films. 
 

 
o Vous devriez avoir accès à Streamglish jusqu’à la rentrée 

 
 
 
 
 



o Travail en autonomie 
 

§ Revoyez les exercices de grammaire faits pendant l’année, 
notamment ceux qui vous ont posé quelques problèmes. 

 
§ Utilisez les exercices déposés dans la partie « exercices 

supplémentaires » du Cahier de Prépa. 
 

§ Si besoin, consolidez vos bases grammaticales, en 
commençant par la construction des groupes verbaux et 
nominaux. Quelques outils à votre disposition : 

 
§ Cahier d’exercice : Hatier / Collection Chouette – Anglais 3è  

https://www.editions-hatier.fr/livre/anglais-3e-lv1-a2-b1-
9782401089600 

 
§ C. Malavieille et W. Rotgé Anglais - La grammaire, Collection 

Bescherelle  + fascicule d’exercices (référence dans votre 
livret de rentrée) 
 

§ https://www.anglaisfacile.com/exercices/index.php  
 

§ https://www.ispeakspokespoken.com/exercices/  
 

§ https://test-english.com/ (Grammar, Listening, Reading, 
Writing) 

 
 
 

 
 

o Préparez un planning  
 

§ Mieux vaut travailler par tranches de 30mn plusieurs fois par 
semaine que trois heures d’un coup. 
 

§ Variez les exercices (grammaire / compréhension orale / 
prononciation / expression écrite, etc.) 

 
§ Fixez-vous des objectifs et accordez-vous une récompense 

lorsque vous les avez atteints. 
 

https://www.editions-hatier.fr/livre/anglais-3e-lv1-a2-b1-9782401089600
https://www.editions-hatier.fr/livre/anglais-3e-lv1-a2-b1-9782401089600
https://www.anglaisfacile.com/exercices/index.php
https://www.ispeakspokespoken.com/exercices/
https://test-english.com/


• AVANT LA RENTREE 
 
La deuxième année est courte et intense. Il faut arriver prêt(e) afin de ne 
pas perdre de temps à se remettre en route. 
 

 
 
  

SUIVEZ LES CONSEILS DE REVISIONS/PREPARATION ET FAITES LE 
TRAVAIL QUI VOUS SERA DEMANDE PAR LES PROFESSEURS DE 

DEUXIEME ANNEE. 
 
 
 
 
 

 


