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M5 : THEOREME DU MOMENT CINETIQUE 
 

Grandeurs physiques 
 

Théorème du moment cinétique appliqué à un point matériel 
 
 
M6 : FORCES CENTRALES CONSERVATIVES 
 

Lois de conservation 
 - présentation des forces centrales conservatives 
 - conservation du moment cinétique : démonstration, planéité du mouvement (1ère conséquence), 
constante et loi des aires (2ème conséquence) 
 - conservation de l’énergie mécanique : démonstration, notion d’énergie potentielle effective, profil 
d’énergie potentielle effective : Epeff (r), état lié ou état de diffusion 
 
Cas des forces centrales newtoniennes 
 - définition et exemples (expression des forces newtoniennes et de leur énergie potentielle) 
 - discussion du mouvement radial à l’aide du profil d’énergie potentielle effective : Epeff (r) 
 - étude des trajectoires circulaires : uniformité du mouvement, relation entre vitesse et rayon, énergie 
mécanique, période de révolution 
 - étude des trajectoires elliptiques : énergie mécanique (par détermination de rmin et rmax), période de 
révolution (par généralisation de l’expression pour la trajectoire circulaire) 
 - cas des forces gravitationnelles : satellites géostationnaires 
 
 
 

 
Johannes Kepler 

(physicien allemand 1571-1630) 
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