
C.JAOUEN MPSI - Colles Mars 2025 

Dos and Don’ts pour bien préparer sa colle – De la bonne utilisation de ChatGPT 

   Dos   Don’ts 

REFORMULER AVEC SES PROPRES MOTS tout 

contenu trouvé sur Internet ou via ChatGPT 

NE PAS REDIGER ENTIEREMENT SA COLLE A 

L'AVANCE  

SE PRESENTER A LA COLLE AVEC DES NOTES 

SUCCINCTES : une problématique, un plan avec 

idées secondaires et exemples sous forme de 

notes brèves → pas de phrases rédigées 

Ne pas lire des notes qui auraient été 

intégralement rédigées avant ou pendant la 

colle 

 

Utiliser ChatGPT comme outil d’appui : pour 

s'entraîner, obtenir des pistes, éclaircir un point  

Ne pas confondre outil et auteur : c’est à vous 

de construire le fond et la forme de votre colle  

S’approprier les concepts issus de vos 

recherches : être capable de reformuler, 

d’expliquer, de donner des détails 

Ne pas utiliser Internet ou ChatGPT pour 

simplement remplir du contenu sans réflexion 

personnelle 

Utiliser Internet et ChatGPT pour élargir sa 

réflexion et trouver des exemples pertinents 

Ne pas employer ChatGPT pour remplacer votre 

pensée ou structurer l’intégralité de votre 

propos 

Réfléchir, problématiser, formuler une question 

ou une hypothèse découlant de l’analyse du 

document avant de chercher des exemples 

Ne pas chercher des exemples au hasard, sans 

lien clair avec le texte, votre problématique ou 

votre réflexion personnelle 

ÊTRE CAPABLE D’EXPLIQUER, REFORMULER OU 

TROUVER UN SYNONYME POUR TOUT TERME 

UTILISÉ 

NE PAS RECOPIER SANS LES COMPRENDRE DES 

INFORMATIONS GLANÉES SUR INTERNET OU 

FOURNIES PAR CHATGPT 

NOUVELLES MESURES 

• Le premier élève à passer (et si besoin les suivants) DEVRA PRÉSENTER SES NOTES AU 

COLLEUR en début de colle pour vérification. 

 Si les notes sont trop rédigées (phrases entières), le colleur les confisquera, et 

l’élève devra faire sans. 

• Tout exemple employé qui ne pourra pas être expliqué ou reformulé entraînera un MALUS 

sur la note finale, à la discrétion du colleur. 

• Dans le cas où l’élève récitera un texte appris par cœur ou lira des notes rédigées, la note 
prise en compte ne portera que sur la partie « entretien » (langue et contenu).  

 

 


