
Lycée du Parc 2026/2027

Mathématiques

«Je n’échoue jamais : soit je réussis, soit j’apprends.»
Nelson Mandela.

1. Moyens de communication :

• mail : Sophie-Mar.Rondeau@ac-lyon.fr
• site de classe (utile pour toutes les matières) : https://cahier-de-prepa.fr/pc-parc/ :

chaque élève doit créer un compte que je validerai

2. Déroulement de l’année :

• Devoirs : 6 DS dans l’année, le samedi matin (planning fourni sur le site)
1er DS maths le 19 septembre 2026.

• Colles : les interrogations orales commenceront la semaine du 14 septembre 2026.
• Soutien : lundi de 16 à 17h.

3. Comportement :

• lire et respecter le règlement intérieur
• assiduité (cours, colles, ds). Colle à rattraper en concertation avec le colleur et moi-

même (faire un mail au colleur, en copie pour moi), si possible par anticipation.
• ponctualité.
• portable : éteint (mode avion) et rangé dans le cartable.

4. Se mettre rapidement et efficacement au travail

(a) Etat d’esprit:
• avoir de l’ambition, avoir confiance, être lucide
• être responsable, mature (ne pas se reposer sur les profs pour se mettre au travail)
• écouter les conseils

(b) Attitude en classe:
• être attentif, ne pas bavarder
• prendre des notes de ce qui est au tableau mais aussi des remarques orales
• me poser les questions directement (et pas à son voisin) : elles et leurs réponses

intéresseront toute la classe.
• être volontaire pour passer au tableau

(c) Travail personnel
• bien s’organiser : trieur, code couleur...
• relire son cours le soir-même ou la veille du cours suivant et repérer les incompréhensions

pour poser les questions (s’aider de post-it)
• apprendre son cours : connaissance parfaite des définitions et des théorèmes

(utiliser la technique de la feuille blanche)
• retravailler certaines démonstrations
• tenir un cahier de colles (facultatif mais bien utile) : suivi des notes, commentaires,

rédaction des questions de cours.
• chercher les exercices demandés(papier, crayon, travail de groupe possible)
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(d) Travaux à rendre :
• DM obligatoire :

– recherche en groupe autorisée mais rédaction personnelle.
– à rendre à l’heure.
– ne jamais utiliser l’IA sans avoir cherché auparavant (un certain temps, sur

plusieurs périodes)
– indiquer si une IA a été utilisée.

• DM en autonomie : proposition de DM pour s’entraîner pour les DS. A chercher
avant de regarderla correction mise sur le site. Possibilité de me poser des
questions.

• Des rédactions pour le site, sur demande ou sur volontariat.
(e) Rédaction :

• soigner l’écriture
• résultats encadrés (éventuellement intermédiaires soulignés)
• répondre dans l’ordre aux questions
• tirer un trait entre chaque question
• respecter les consignes indiquées

5. Hygiène de vie

• faire des coupures (sport, lecture, musique...)
• bien manger, bien dormir
• ne pas rester seul face à ses difficultés : s’en ouvrir auprès de ses camarades, des

profs, des CPE, des infirmières...
• se soucier de ses camarades
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