CLASSE DE NEIGE MPSI ET PCSI 2024
DERNIERES INFOS

71 Participants : 34 éleves de PCSI
36 éléves de MPSI
5 Enseignants

Numéro d’urgence 1 : 0670654190
Si pas de réponse du téléphone d’urgence 1, téléphone d’'urgence 2 : 0607499848

VOYAGE ALLER EN AUTOCAR

Le départ en autocar est prévu le dimanche 22 janvier 2023 a 7h00 précise. Le rendez vous est fixé au niveau de I’arrét de bus le plus proche
du lycée a 6h30. Ne soyez pas en retard, on ne vous attendra pas (dans tous les cas, prévenez par téléphone au numéro du portable d’'urgence :
0670654190 en cas d’'imprévu)

Soyez raisonnable sur la quantité de bagages. On ne part que 5 jours et nous sommes limités au niveau du volume dans l'autocar.
Nous vous rappelons que le repas du midi n’est pas prévu. Il faut donc amener son pique-nique.

Notre arrivée est prévue vers 16h30-17h.

Des notre arrivée, vous vous répartirez dans vos chambres suivant la répartition prévue (cf ci-dessous) et vous vous installerez. Il ne faudra pas
quitter le centre avant le diner. Vous irez récupérer votre matériel de ski (chaussures, ski et casque) par petit groupe suivant un planning que I'on
vous précisera sur place. Nous nous réunirons pour un dernier briefing et une prise de connaissance avec le directeur du centre avant le diner.




HEBERGEMENT

Vous étes logés dans le centre des flocons verts, 123 route des servages 74300 Les Carroz d’Araches. tel : 04.50.90.04.46
Rappel de la composition des chambres :

MPSI :

Ch 907 (7) : Thivedika, Yasmine, Maelys, Mabounou, Matilde.

Ch 701 (7) : Nicolas S, Titouan, Mathis, Wacim, Ruben, Issa, Saad

Ch 905 (7) : Bilal, Edgar, Jean, Yanis, Amaury, Thomas, Nathan

Ch 806 (8) : Mehdi, Mohamed, Matthys, Ismaél, Sean, Antoine B, Nicolas P

Ch 904 (9) : Chahine, Thomas, Arda, Antoine D, Guilhem, Ibrahim, Ryan, Florian

PCSI :

Ch 807 (8) : Alexia, Radelyn, Amani, Doha, Manel, Kime, Aisse, Rime

Ch 703 (7) : Louise, Eva, Hanaé, Amélie, Kira-Loan, Célia, Clémence

Ch 903 (9) : Noa, Yacine, Anojan, Wassim, Adam, Imran, Antonio, Shibishan, Yohan
Ch 902 (7) : Antoine R, Gabriel, Thomas Y, Jawad, Antoine P, Thomas C

Ch 901 (7) : Matéo, Théo, Lenny

Les noms en caractére gras ont été désigné responsable de chambres.

ENSEIGNANTS :
Ch 909 (3) : Mme Sallé, Mme Grosbois. Ch 908 (3) : M. Martin, M. Meyer, M.Bidault

Les chambres sont d’'une capacité de 4 a 8 personnes, la plupart en duplex avec un ou deux blocs sanitaires.
Ces chambres ont été entierement rénovées. Vous étes tenus de rendre les chambres dans I'état ou vous les avez trouvées (cf voyage retour). En
cas de dégradation, les frais de remise en état seront a la charge des fautifs.

Vous étes responsables de I'entretien et du ménage des chambres. Le responsable de chambre se chargera de veiller a cet entretien et au respect
des consignes. Les enseignants disposeront d’un passe-partout permettant d’ouvrir tous les appartements. lls pourront donc contréler que les
régles essentielles de vie et d’hygiene, ainsi que la charte sont respectées.

Des containers pour les ordures se trouvent sur le parking en bas du centre. Merci de respecter le tri sélectif.




REGLES ET CHARTE DE VIE

Nous vous rappelons que vous avez signé une charte sur les regles de vie, le ski, nous vous invitons a les respecter. Soyez raisonnables sur
I'hneure du coucher, toutes les activités scolaires et sportives prévues I'aprés-midi sont fatiguantes, et il vous faudra étre en forme.

REPAS

A ce jour, nous ne connaissons pas encore exactement les horaires des repas. Sauf changement de derniere minute, les horaires (a confirmer
sur place) seront les suivants :

Petit déjeuner : 7h30

Déjeuner : 12h Les repas sont sous forme de buffet.

Diner : 20h

Le petit déjeuner est obligatoire, nous y faisons I’appel.

Sivous décidez de manger dans un restaurant extérieur au centre, vous devrez en informer vos enseignants et les cuisines du centre des le matin.

Pigue-nique : Vous avez la possibilité de commander un pique-nigue si vous souhaitez partir skier dés la fin des activités scolaires. Pensez, dans
ce cas, a vous munir d'un sac a dos et d’'une gourde, canette, bouteille... (aucune boisson ne sera fournie) et a reqgarder les prévisions
météorologiques disponibles prés de I'accueil ou sur internet. Vous devrez réserver vos paniers repas la veille pour le lendemain en précisant si
c’est avec viande ou sans viande.

ACTIVITE DE GLISSE

Cette activité sera pratiquée uniquement I'aprés-midi, le matin et la fin d’aprés-midi étant réservé aux activités scolaires (voir emploi du temps,
page 4)
Quelques rappels de sécurité pour les Skieurs autonomes majeurs ou mineurs :
- Ne jamais skier seul, skier au minimum a 3,
- Ne pas pratiquer le hors-piste.
- Toujours maitriser sa vitesse.
- le port du casque est obligatoire.
Tout éléve ne respectant pas ces regles verra son forfait confisqué.




Validité du forfait : Attention, le forfait vous permet de skier 4 heures consécutives sur le domaine Massif regroupant les stations des Carroz,
de Morillon et de Samoéns. Les liaisons entre les stations ferment vers 16h. Il faut donc penser a revenir sur la station des Carroz avant la
fermeture de ces liaisons. Faute de quoi, il vous faudra rentrer en taxi (minimum 60 euros) car il 'y a aucune navette d’autocar entre les stations.

Le forfait est valable pour toute la durée du séjour, il faut donc éviter de le perdre. Son support est une carte magnétique qui vous faudra mettre
dans la poche gauche de votre pantalon ou blouson.

Ne pas mettre votre téléphone portable dans la méme poche pour éviter les interactions. Il est souhaitable que vous preniez en photo avec votre
téléphone le dos de cette carte (code-barre et numéro de carte). Cela vous sera utile en cas de perte pour demander une réédition du forfait a la
caisse de la télécabine (des frais accompagnent cette réédition environ 10 euros)

Ces cartes magnétiques sont consignées (2 euros). En fin de séjour, des le jeudi soir, vous les rendrez a un de vos enseignants.

Skieurs débutants, vous serez encadrés par des moniteurs de I'école de ski international pendant deux heures en 4 groupes. Ces groupes
évolueront peut-étre au cours de la semaine en fonction des progressions des uns et des autres. Le rdv avec les moniteurs est fixé a 13h30 (a
confirmer) en haut de la télécabine. Pour le premier jour, les enseignants vous accompagneront a ce rdv.

Météo : Avant de partir skier, pensez a regarder la météo de la journée affichée prés de I'accueil. Attention il peut faire trés froid en montagne. Ne
pas hésiter a se couvrir correctement.
Météo fiable sur internet https://chamonix-meteo.co

LES ACTIVITES SCOLAIRES

Deux salles de cours nous seront réservées : une pour les MPSI, une pour les PCSI. Ces deux salles sont équipées d’'un tableau. Pensez a prendre
le matériel nécessaire (cahier, feuilles, stylo, régle, calculatrice, ...). Les horaires sont susceptibles d’étre adaptés en fonction des horaires des
repas et des souhaits des enseignants. Il est impératif d’étre ponctuel.




Emploi du temps

Horaire dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
MPSI | PCSI MPSI | PCSI MPSI | PCSI MPSI [ PCSI MPSI | PCSI MPSI | PCSI
7 Petit dejeuner Petit dejeuner Petit dejeuner Petit dejeuner Petit dejeuner
Depart RDV 6h30 :
8h-9h arret de bus du lycée. 5 +
MATHS  |CHIMIE Mme PHYS MATHS M. MATHS PHYS PHYS PHYS Menage desd::irr;bsres rendu
M. Martin Grosbois M. Meyer Martin M. Martin Mme SALLE M. Meyer Mme SALLE
- 10h00
9h-10h
10h-10h15 Pause Pause Pause Pause Pause
10h15-11h15
MATHS CHIMIE Mme PHYS MATHS M. Sl SI pour PSI PHYS PHYS SI SI pour PSI
M. Martin Grosbois M. Meyer Martin M. Bidault Ateliers PC M. Meyer Mme SALLE M. Bidault Ateliers PC
11h15-12h TRAJET
12h-13h Repas Repas Repas Repas Repas
13h-17h SKI SKI SKI SKI
17h-18h Libre Libre Libre Libre
ARRIVEE vers 17h :
1gh-19h Prise des chambres. TRAJET
Distribution du matériel de PHYS MATHS M. MATHS PHYS PHYS MATHS M. MATHS M. [CHIMIE Mme
; M. Meyer Martin M. Martin Mme SALLE M. Meyer Martin Martin Grosbois
19h-19h4s ski
20h REPAS REPAS REPAS REPAS REPAS




VOYAGE RETOUR EN AUTOCAR

Le départ en autocar est prévu le vendredi 27 janvier 2023 vers 13h pour une arrivée a Enghien
vers 21h30.

Le dernier déjeuner sera pris obligatoirement sur place.

Nous devrons quitter les chambres avant 10 h. Les valises seront disposées dans vos salles de
classe en attendant le départ.

Les chambres devront étre rendues propres et en bon état.

Les enseignants se répartiront pour I'inspection des chambres et récupéreront les clés.

Apres la derniére journée de ski de jeudi soir, le matériel de ski sera rendu. Pensez a rendre aussi
votre carte magnétique consignée (forfait) a un enseignant.

DANS VOS VALISES

Documents administratifs :
e Carte d’identité ou passeport
e Carte de séjour pour les étrangers
e Carte vitale

Affaires scolaires : Stylos, feuilles, regle, calculatrice ainsi que les documents que vos
professeurs vous auront demandeés.

Vétements de ski : Je me permets juste d’insister sur le fait qu’il peut faire tres froid a la montagne
en hiver donc c’est trés important que vous ayez des habits chauds et imperméables.

e Un bonnet qui couvre bien la téte et les oreilles

e Des gants assez épais et imperméables

Un masque de ski ou des lunettes de soleil qui protegent bien les yeux (réverbération sur la

neige)

Des chaussettes épaisses pour mettre dans les chaussures de ski

Une veste chaude et imperméable (type anorak, veste de ski)

Un pantalon de ski imperméable.

Des collants pour mettre sous le pantalon si jamais il fait trés froid et aussi un sous pull qui

tient bien chaud.

Un stick pour les levres et de la créme solaire.

e Sipossible des chaussures qui ne craignent pas trop la neige (type chaussures de rando ou
« apres-skis ») ou sinon des baskets normales

e Des habits usuels (jeans, T-shirt, pullovers, ...) pour les cours le matin et pour le soir aprés
le ski

e Vos affaires de toilette : brosse a dents, dentifrice, savon, serviette.

e Un bloc de prises électriques par chambre.

e Des masques chirurgicaux.

DIVERS

ANIMATION habituelle sur place :
Repas savoyard et soirée dansante/soirée Karaoké (généralement le jeudi soir)
Repas/Barbecue sur les pistes (en fonction de la météo, probablement le jeudi midi)

WIFI : Possibilité de se connecter gratuitement en WIFI normalement dans tout le centre.

6]



LUGE : si enneigement, piste (en contrebas du centre des flocons verts) : gratuit.
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PATINOIRE : Dans le centre du village, le lundi, mardi et jeudi de 15h a 19h. Prix 8,5 euros avec
patins fournis. Le mercredi de 14h a 19h prix promo 5,50 euros.

CINEMA : Dans le centre du village. Tarif réduit 6 euros (étudiant, -18 ans), Séance a 20h30
Programme non connu.

LUGE SUR RAIL (Speed dragoz) : Au départ du télécabine de 15h a 19h, descente pour 1 ou 2
personnes dans la luge agrémentée de « whoops » et de « flip flap ». 7 euros la descente pour
une luge de 2 personnes, 30 euros les 5. Masque de réalité virtuelle en option (+6 euros).
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NUMERO DE TELEPHONE PROFESSEUR

En cas de probleme (accident, ...) les enseignants seront joignables sur un portable d’urgence.
Tel : Urgence 1 0670654190 ; Urgence 2 : 0607499848

Le numéro de la chambre des enseignantes est 909.

Le numéro de la chambre des enseignants est 908.

Tout traumatisme et maladie doit étre signalé au plus vite aux enseignants.
Prévenir le poste de secours au niveau des remontées mécaniques.




