
PROGRAMME DE COLLE 1: SEMAINE DU 27 JANVIER AU 1er FÉVRIER

MÉCANIQUE

CHAPITRE 1 : CINÉMATIQUE

I Définitions

A Référentiel : repère d’espace/du plan et repère de temps

B Système déformable, Solide indéformable, Point matériel

C Position, vitesse, accélération du point matériel

II Systèmes de coordonnées

A Dans l’espace

1) Coordonnées cartésiennes

2) Coordonnées cylindriques

3) Coordonnées sphériques

B Dans le plan

1) Coordonnées cartésiennes du plan

2) Coordonnées polaires

C Repère de Frenet

III Cinématique

A Cinématique du point

1) Mouvements rectiligne ou circulaire

2) Mouvements uniforme, accéléré ou décéléré

3) Mouvements particuliers

B Cinématique du solide

1) Mouvement de translation du solide

2) Mouvement de rotation du solide autour d’un axe fixe
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PROGRAMME DE COLLE 1: SEMAINE DU 27 JANVIER AU 1er FÉVRIER

MÉCANIQUE

CHAPITRE 2 : DYNAMIQUE DU POINT MATÉRIEL

I Définitions

A Masse

B Quantité de mouvement

II Les forces

A Définition et propriétés d’une force

B Forces usuelles

1) Interaction gravitationnelle

Poids

2) Interaction électrostatique

3) Force de Lorentz

4) Rappel élastique

5) Tension d’un fil

6) Poussée d’Archimède

7) Réaction du support :
Réaction normale et réaction tangentielle = Frottements solides

8) Frottements fluides de type visqueux/linéaires ou inertiels/quadra-
tiques

III Statique et dynamique du point

A Cas statique

B Les Lois du mouvement de Newton

1) Première loi de Newton :
Principe d’inertie et référentiels galiléens

2) Deuxième loi de Newton :
Principe fondamental de la Dynamique

3) Troisième loi de Newton :
Principe des actions réciproques
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