
PROGRAMME DE COLLE 3: SEMAINE DU 3 AU 8 MARS

MÉCANIQUE

CHAPITRE 3 : MOUVEMENTS D’UN SYSTÈME MASSE-RESSORT

I Système masse-ressort
sans dissipation horizontal en régime libre

A Présentation du système

1) Schéma

2) Hypothèses

3) Bilan des forces

B Mise en équation

1) Notations

2) À l’équilibre

3) Équation différentielle du mouvement

C Résolution

1) Solution générale

2) Équation horaire du mouvement

D Caractéristiques du mouvement

1) Amplitude et phase à l’origine

2) Période/Fréquence/Pulsation

3) Valeur moyenne

4) Représentation

E Aspects énergétiques

1) Énergies

(a) Énergie cinétique

(b) Énergies potentielles et forces conservatives

(c) Énergie mécanique

2) Bilan énergétique

(a) Système conservatif

(b) Conservation de l’énergie mécanique pour un système conservatif

II Autres cas

A Directions et sens

B Dissipations

C Régimes
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MÉCANIQUE

CHAPITRE 4 : ÉNERGÉTIQUE DU POINT MATÉRIEL

I Puissance et travail d’une force

1) Puissance

2) Travail

II Énergie cinétique

1) Définition

2) Théorème de la puissance cinétique
dEc(M/Rg)

dt = P(−→F )

3) Théorème de l’énergie cinétique
∆ABEc(M/Rg) = WA→B(

−→
F )

III Énergies potentielles

1) Définitions

(a) Force conservative et énergie potentielle

(b) Force dissipative/non-conservative

2) Énergies potentielles des forces conservatives usuelles

de pesanteur (d’Archimède),
élastique,
électrique,
gravitationnelle et électrostatique

IV Énergie mécanique

1) Définition

2) Théorème de l’énergie mécanique
∆ABEm(M/Rg) = WA→B(

−→
Fnc)

3) Théorème de la puissance mécanique
dEm(M/Rg)

dt = P(−→Fnc)

3) Conservation de l’énergie mécanique pour système conservatif
dEm(M/Rg)

dt = 0⇔ Em(M/Rg) = Em0 ⇒ ∆ABEm(M/Rg) = 0
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V Mouvement conservatif à une dimension

A Système

1) à un degré de liberté

2) conservatif à un degré de liberté

B Graphe d’énergie potentielle

1) Équilibres

(a) Position d’équilibre

(b) Stabilité de l’équilibre

(c) Au voisinage de l’équilibre stable

2) États énergétiques

(a) Énergies

(b) État lié ou état de diffusion

(c) Puits de potentiel et barrière de potentiel
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