
Méthode de travail

● Cours : Lundi – Mardi - Jeudi 

➢ Avant la séance : chercher les Exemples , commencer à apprendre les Définitions et les 
Propriétés. 

➢ Pendant la séance : recopier les Exemples et les Démonstrations à connaître
➢ Après la séance : connaître par coeur les Définitions et les Propriétés, appendre à savoir

refaire rapidement et sans hésitation tous les Exemples, savoir reproduire les 
Démonstrations à connaître, et comprendre les autres Démonstrations. 

● Exercices : Vendredi – Lundi  (ramassage le Jeudi)

➢ Avant la séance : chercher 4 à 5 exercices de la feuille. Les étudiants dont le travail sera
ramassé devront rédiger sur des copies doubles. 

➢ Pendant la séance : passage au tableau des étudiants dont le travail à été ramassé pour 
la correction des exercices.

➢ Après la séance : apprendre à savoir refaire rapidement et sans hésitation tous les 
exercices.

Planning (à titre indicatif et personnel)  en PCSI2

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

8h-9h Cours Cours Cours Cours Cours DS Travail

9h-10h Cours Cours Cours Cours Cours DS Travail

10h-11h Cours Cours Cours Cours Cours DS Travail

11h-12h Cours Cours Travail Cours Cours DS Travail

12h-13h Repas Repas Repas Repas Repas

13h-14h Cours Cours Cours Cours Cours

14h-15h Cours Cours Cours Cours Cours

15h-16h Cours Cours Travail Cours Cours

16h-17h Cours Cours Travail Travail Travail Travail Travail

17h-18h Travail Travail Détente Travail Travail Travail Travail

18h-19h Travail Travail Détente Travail Travail

19h-20h Repas Repas Repas Repas Travail

20h-21h Travail Travail Travail Détente Repas

21h-22h Travail Travail Travail Détente Détente

22h-23h Détente Détente Détente Détente Détente

Les heures de colles viennent se placer sur certaines séances de travail.  En mathématiques, on peut 
considérer qu’elles représentent une heure effective de recherche d’exercice.
Indication (approximative et personnelle) du temps de travail en mathématiques: 
1h30  par jour + 3h le week-end


