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Les sciences cognitives

Un champ interdisciplinaire regroupant la 
psychologie, la philosophie, la 
linguistique, l’anthropologie, les 
neurosciences et l’intelligence artificielle. 

Elles s’intéressent aux mécanismes de la 
pensée humaine, animale non humaine 
ou artificielle avec comme sujets d’étude : 
la perception, l’intelligence, le langage, la 
mémoire, l’attention, le raisonnement, les 
émotions, la conscience…
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POURQUOI ? 
Pourquoi avons-nous conscience du goût de cette pomme quand nous la 
mangeons ? 

Phénomènes collatéraux ou Phénomènes sélectionnés 
→ Nos expériences conscientes, ont une fonction: elles nous motiveraient à agir
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Lebrecht, 2005, [Doctoral dissertation, University of Glasgow]; Lebrecht et al., 2012
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Lebrecht, 2005, [Doctoral dissertation, University of Glasgow]; Lebrecht et al., 2012
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Micro-valences
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Lebrecht, 2005, [Doctoral dissertation, University of Glasgow]; Lebrecht et al., 2012

Nos expériences conscientes sont valencées

Les micro-valences guideraient 
nos choix du quotidien. 
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Bloc valence + : quel objet préféreriez-vous garder comme cadeau d’anniversaire ?
Bloc valence - : quel objet préféreriez-vous rejeter comme cadeau d’anniversaire ?
Bloc similarité : quel objet est l’intru ?
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Blocs valence + / -
→ Score de micro-valences

3 3 0

1 0 3
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Bloc similarité
→ Similarité ressentie

Distances dans 
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Études en laboratoire

Mes résultats suggèrent que la valence est bien une dimension structurante de 
l’espace phénoménal. 
Même quand on regarde des objets du quotidien, nos dispositions affectives 
envers eux colorent l’expérience qu’on a d’eux et cela pourrait influencer nos 
décisions du quotidien. 
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Ai-je prouvé quoi que ce soit ? 

« Des scientifiques ont prouvé que… »

« Une équipe de chercheur.euses a montré que…»

« Un laboratoire de recherche a démontré que…»

L’attitude scientifique n’est pas dogmatique.
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Théorie 

Prédiction A Prédiction B

Une théorie scientifique est une explication théorique d’un phénomène
- Compatible avec les observations
- Être falsifiable (≠pseudosciences)
- Générer des prédictions testables 

La démarche scientifique
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La démarche scientifique

Une théorie scientifique n’est pas une vérité, c’est plutôt la meilleure 
explication disponible à un instant T de la recherche. 



La démarche scientifique

Théorie 
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- Ne pas « croire » la science (et surtout pas un article isolé)
- Se méfier des conclusions trop définitives
- Regarder qui finance les recherches
- Identifier les champs d’expertises des intervenant.es
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C’est quoi la « science »? Une interview avec Florian Cova 


	Diapositive 1
	Diapositive 2 Les sciences cognitives
	Diapositive 3 Les sciences cognitives
	Diapositive 4 Les sciences cognitives
	Diapositive 5 Qui suis-je ?
	Diapositive 6 Qui suis-je ?
	Diapositive 7 Qui suis-je ?
	Diapositive 8 Qui suis-je ?
	Diapositive 9 Qui suis-je ?
	Diapositive 10 Qui suis-je ?
	Diapositive 11
	Diapositive 12
	Diapositive 13
	Diapositive 14 Expériences conscientes
	Diapositive 15 Le problème difficile de la conscience
	Diapositive 16 Le problème difficile de la conscience
	Diapositive 17 Le problème difficile de la conscience
	Diapositive 18 Le problème difficile de la conscience
	Diapositive 19 L’espace phénoménal
	Diapositive 20 L’espace phénoménal
	Diapositive 21 L’espace phénoménal
	Diapositive 22 L’espace phénoménal
	Diapositive 23 L’espace phénoménal
	Diapositive 24 L’espace phénoménal
	Diapositive 25 L’espace phénoménal
	Diapositive 26 Nos expériences conscientes sont valencées
	Diapositive 27 Nos expériences conscientes sont valencées
	Diapositive 28 Nos expériences conscientes sont valencées
	Diapositive 29 Nos expériences conscientes sont valencées
	Diapositive 30 Nos expériences conscientes sont valencées
	Diapositive 31 Nos expériences conscientes sont valencées
	Diapositive 32 Études en laboratoire
	Diapositive 33 Études en laboratoire
	Diapositive 34 Études en laboratoire
	Diapositive 35 Études en laboratoire
	Diapositive 36 Études en laboratoire
	Diapositive 37 Études en laboratoire
	Diapositive 38 Études en laboratoire
	Diapositive 39 Études en laboratoire
	Diapositive 40 Études en laboratoire
	Diapositive 41 Ai-je prouvé quoi que ce soit ? 
	Diapositive 42 Ai-je prouvé quoi que ce soit ? 
	Diapositive 43 Ai-je prouvé quoi que ce soit ? 
	Diapositive 44 Ai-je prouvé quoi que ce soit ? 
	Diapositive 45 La démarche scientifique
	Diapositive 46 La démarche scientifique
	Diapositive 47 La démarche scientifique
	Diapositive 48 La démarche scientifique
	Diapositive 49 La démarche scientifique
	Diapositive 50 La démarche scientifique
	Diapositive 51 La démarche scientifique
	Diapositive 52 La démarche scientifique
	Diapositive 53 La démarche scientifique
	Diapositive 54 La démarche scientifique
	Diapositive 55 La démarche scientifique
	Diapositive 56 La démarche scientifique
	Diapositive 57 La démarche scientifique
	Diapositive 58 La démarche scientifique
	Diapositive 59 La démarche scientifique
	Diapositive 60 La démarche scientifique
	Diapositive 61 La démarche scientifique
	Diapositive 62 Quelques conseils 
	Diapositive 63 Quelques conseils 
	Diapositive 64 Quelques conseils 
	Diapositive 65 Quelques conseils 
	Diapositive 66 Quelques conseils 
	Diapositive 67 Merci à vous
	Diapositive 68 Merci à vous
	Diapositive 69 Merci à vous

