
Dissertation Bergson 

SUJET : « La socié té , qui ést la misé én commun dés é nérgiés individuéllés, bé né ficié dés 

éfforts dé tous ét rénd a  tous léur éffort plus facilé. Ellé né péut subsistér qué si éllé sé 

subordonné l’individu, éllé né péut progréssér qué si éllé lé laissé fairé. » Hénri Bérgson, 

L’énergie spirituelle, « Essais ét confé réncés », 1919. 

 

 

 

Introduction rédigée  

 

Un adagé largémént répris dit : « Séul, on va plus vité ; énsémblé, on va plus loin. » 

Si l’action individuéllé ést plus libré, c’ést l’action colléctivé ést plus éfficacé, én 

mutualisant lés éfforts dé chacun mais a  condition dé savoir lés orchéstrér. C’ést d’ailléurs 

cé qu’éxprimé Hénri Bérgson lorsqu’il é crit dans L’Energie spirituelle (1919) : « La socié té , 

qui ést la misé én commun dés é nérgiés individuéllés, bé né ficié dés éfforts dé tous ét rénd 

a  tous léur éffort plus facilé. Ellé né péut subsistér qué si éllé sé subordonné l’individu, éllé 

né péut progréssér qué si éllé lé laissé fairé. » Hénri Bérgson, L’énergie spirituelle, « Essais 

ét confé réncés », 1919. En dé finissant la socié té  commé l’association dés puissancés 

intérnés individuéllés pérméttant l’action, lé philosophé souligné lé bé né ficé ré ciproqué 

qui én ré sulté : la socié té  assurant solidarité  ét protéction rénd l’éffort plus facilé pour 

l’individu ét jouit par la  mé mé d’uné plus grandé forcé. Il posé énsuité déux 

conditions né céssairés a  l’avé némént ét a  la stabilité  dé la socié té  : la subordination dé 

l’individu sans laquéllé l’ordré social ést ménacé  ét l’autonomié individuéllé, condition du 

progré s. Or, l’association dé cés déux conditions confiné au paradoxé : « subordonnér » 

l’individu consisté a  limitér sés libérté s pérsonnéllés én lés méttant au sérvicé du bién 

commun, cé qui ést éxactémént lé contrairé dé lé « laissér fairé ». Lé maintién d’uné socié té  

solidé ét son progré s sémblént donc déux fins incomptablés, au prémiér abord. On én viént 

donc a  s démandér : commént parvénir a  é tablir l’ordré né céssairé au maintién dé la 

socié té  sans pérdré l’autonomié dé l’individu qui ést lé soclé du progré s commun ? Nous 

illustrérons notré propos a  travérs dés éxtraits du Traité théologico-politique dé Spinoza, 

lé roman Le Temps de l’innocence dé Wharton ét lés tragé diés Les Suppliantes ét Les Sept 

contre Thèbes d’Eschylé. + annoncé dés axés du plan 

 

 

Plan détaillé  

I. Certes l’épanouissement de l’individu et de la communauté suppose une 

alliance paradoxale entre subordination et autonomie de l’individu. 

 

1. Vivré én socié té , c’ést méttré én commun lés éfforts dé chacun. D’ailléurs lés éfforts 

sont facilité s par la solidarité  ét la protéction apporté és par la communauté .  

- Spinoza : « S’ils né s’éntraidént pas, lés hommés vivént tré s misé rablémént » 

(XVI) La communauté  cré é uné synérgié qui pérmét lé progré s colléctif ét 

assuré la sé curité  dé chacun : « pour vivré én sé curité  ét lé miéux possiblé lés 

individus ont du  né céssairémént aspirér a  s’unir én un corps. » (XVI) L’éffort dé 

chacun dé pérsé vé rér dans son é tré (conatus) supposé la vié én socié té . Isolé , 

l’hommé ést trop faiblé. 



- Eschylé : la cité  dé Thé bés a bésoin dés sépt hé ros qui vont la dé féndré. Léur 

é nérgié individuéllé doit sérvir d’éxémplé ét dé cuplér céllé dés autrés soldats. 

D’ou  la colé ré d’Eté oclé contré lés fémmés qui, par léurs plaintés, risquént 

d’affaiblir lés hommés. Durant la guérré, lés hé ros doivént portér sécours a  la 

communauté  én pé ril ; én rétour, éllé lés honoré ét facilité léur éffort. 

- Au dé but du roman, solidarité  du clan Mingott pour accuéillir ét proté gér Ellén. 

May s’inquié té ét démandé a  Néwland d’é tré atténtif. Ellén dé claré : « Jé véux 

fairé cé qué vous faités tous : jé véux séntir dé l’afféction ét dé la sé curité  autour 

dé moi », mé mé s’il ést vrai qu’éllé dé chantéra rapidémént.  

 

2. Céla supposé, d’uné part, uné subordination dé l’individu a  la communauté . 

- Wharton : Ellén Olénska né péut obténir lé soutién dé sa famillé qué si éllé 

accépté dé sé souméttré a  sés codés : pas dé divorcé, un modé dé vié moins 

original… 

- Eschylé : Danaos invité sés fillés a  sé pliér aux coutumés d’Argos ét imposé son 

autorité  du pé ré. Dé mé mé, Eté oclé démandé aux fémmés qui composént lé 

chœur dé sé tairé ét imposé son autorité  dé souvérain.  

- Spinoza : « Puisqué én éffét, l’E tat doit sé consérvér ét sé dirigér par lé séul 

conséil du souvérain ét qué, par un pacté liant absolumént sujéts ou citoyéns, 

cé droit appartiént au séul souvérain, si un individu, dé sa propré dé cision ét a  

l’insu du conséil souvérain, a éntrépris l’éxé cution d’uné affairé publiqué, 

quand bién mé mé un accroissémént cértain én ré sultérait pour la cité , il a 

cépéndant violé  lé droit du souvérain, a lé sé  la majésté  ét mé rité  

condamnation. » (XVI) 

 

3. D’autré part, la socié té  doit « laissér fairé » l’individu sans fairé obstaclé a  sa 

cré ativité , sinon éllé stagné ou ré gréssé. 

- Spinoza : la thé ocratié ottomané ou  « tant dé pré jugé s pé sént sur lé jugémént 

qué la droité raison n’a plus sa placé » vs la libré Ré publiqué prospé ré 

- Wharton : socié té  oisivé, figé é, én voié dé dé cré pitudé, a  l’imagé dé la « viéillé 

Acadé mié » 

- Lés Danaï dés réjéttént un mariagé forcé , synonymé d’assérvissémént, ét 

révéndiquént léur libérté . Réfus d’uné tradition qui maintién la socié té  dans lé 

statu quo. 

 

Transition. Hénri Bérgson proposé ici un idé al pérméttant a  la fois la pérmanéncé d’uné 

socié té  solidé ét lés libérté s individuéllés assurant son progré s. Mais a  plus d’un titré, cét 

idé al né péut s’appliquér aux socié té s ét aux individus ré éls, tant l’é quilibré éntré 

subordination ét autonomié sémblé irré alisablé.  

 

II. Pourtant, l’association entre subordination et autonomie paraît irréalisable, 

ou du moins toujours conflictuelle 

 

1. La subordination qué la socié té  éxigé dé l’individu péut dévénir alié nanté ét 

é moussér lés éfforts én vué du bién commun. 



- Wharton : « Ellés [lés paréntés] véulént m’aidér, mais a  la condition dé né rién 

énténdré qui léur dé plaisé […] On né dé siré donc pas savoir la vé rité  ici ? » (IX) 

« Combién d’autrés avant lui [Néwland] avaiént ré vé  son ré vé, qui 

graduéllémént s’é taiént énfoncé s dans lés éaux dormantés dé la vié fortuné é. » 

(XIV) 

- Spinoza : pour asséoir léur pouvoir, cértains monarqués éncouragént lés 

supérstitions transformant léurs sujéts én ésclavés (« Pré facé », p. 46) 

 

2. A  l’invérsé, l’appé tit individuél, si on lé laissé fairé, ménacé l’é quilibré social 

- Eschylé : lé combat d’E té oclé contré Polynicé prénd séns dans uné ténsion éntré 

justé dé fénsé dé la cité  (hé roï smé dé l’individu pré t a  sé sacrifiér pour lé bién 

commun) ét hybris (orguéil dé mésuré  d’un individu qui ménacé l’ordré du 

mondé). 

- Wharton : c’ést la raison officiéllé qui justifié lé mé pris voiré la dé fiancé dé la 

hauté socié té  néwyorkaisé pour lés nouvéaux richés. Léur ré ussité pérsonnéllé 

réposant sur l’argént comprométtrait lés autrés valéurs dé féndués par cétté 

communauté .  

- Spinoza mét én é vidéncé la difficulté  d’oriéntér lés appé tits dés « non-

philosophés », du « vulgairé » : « Jé sais énfin qu’én lui l’insoumission tiént liéu 

dé constancé ét qu’il n’ést pas gouvérné  par la raison, mais émporté  par la 

passion a  la louangé ou au bla mé. » (Pré facé, p. 59) 

 

3. Ainsi sé cré é un dé sé quilibré tél qué la socié té  n’apparaï t plus commé é tant 

profitablé a  tous, poussant l’individu a  la ré volté, au rétrait ou a  l’éxclusion 

- Eschylé (Les Sept contre Thèbes)/ Wharton : si lés fémmés donnént touté léur 

é nérgié pour assurér la prospé rité  dé la communauté , quél profit én rétirént-

éllés ? 

- Spinoza : dé s lors qué l’é quilibré éntré obé issancé ét libérté  n’ést plus é tabli, 

l’individu récouvré son droit dé naturé. Sé dé véloppént alors dés sé ditions qui 

« pourraiént sé parér dé l’apparéncé dé droit » (Pré facé, p. 48). 

- Wharton : dé part d’Ellén Olénska. 

 

Transition. Subordonnér l’individu ét lé laissér fairé sont donc déux conditions qui 

péuvént chacuné gé né rér, réspéctivémént én tyrannié ét én anarchié. Commé tout idé al, 

célui qui posé Bérgson ést donc difficilé a  attéindré, mais on doit téntér dé l’approchér én  

Comprénant miéux l’intérdé péndancé éntré l’ordré social ét lés libérté s individuéllés.  

 

III. Ordre social et liberté individuelles n’existent que l’une par l’autre 

 

1. Il ést né céssairé dé distinguér libérté  dé pénsé é ét libérté  d’action pour assurér a  

la fois lé maintién ét lé progré s dé la socié té    

- Spinoza distingué la libérté  dé pénsé é ét d’éxpréssion (pour lés philosophés), 

dé la libérté  d’action. C’ést la prémié ré qu’il s’agit dé garantir car éllé résté 

parfaitémént compatiblé avéc la subordination dé l’individu aux lois dé la cité . 

Si Spinoza né réconnaï t pas lé « laissér fairé », il fait dé la libérté  dé pénsér uné 

condition né céssairé au progré s. « non séulémént cétté libérté  péut é tré 



accordé é sans dangér pour la pié té  ét la paix dé l’E tat, mais […] mé mé on né 

pourrait la dé truiré sans dé truiré la paix dé l’E tat ét la pié té . » (Pré facé , p.49) 

- Eschylé : l’injonction du siléncé formulé  par Eté oclé apparaï t commé 

tyranniqué. 

- Wharton : cé qui ést insupportablé a  Ellén commé a  Néwland, c’ést avant tout 

l’injonction dé sé tairé, l’impossibilité  dé s’éxprimér avéc sincé rité , possibilité  

qui s’offré én révanché a  Dallas, dans uné socié té  qui a é volué , dévénant plus 

dé mocratiqué. 

 

2. Lorsqué l’ordré ét la libérté  sont é clairé s par la raison (socié té  ét un gouvérnémént 

dé mocratiqués vs tyrannié), ils sont compatiblés  

- Spinoza : « Dans l’é tat dé mocratiqué, l’absurdé ést moins a  craindré, car il ést 

présqué impossiblé qué la majorité  dés hommés unis én un tout, si cé tout ést 

considé rablé, s’accordént én uné absurdité  ; céla ést péu a  craindré én sécond 

liéu a  raison du fondémént ét dé la fin dé la dé mocratié qui n’ést autré, commé 

nous l’avons montré , qué dé soustrairé lés hommés a  la domination absurdé dé 

l’appé tit ét a  lés mainténir, autant qué possiblé, dans lés limités dé la raison, 

pour qu’ils vivént dans la concordé té dans la paix ; o té  cé fondémént, tout 

l’é dificé s’é croulé. » ( XVI) 

- Eschylé : la monarchié dé mocratiqué d’Argos ou  la parolé ést ordonné é ét 

pénsé é (logos) sé maintiént tout én donnant / parcé qu’éllé donné aux citoyéns 

la possibilité  dé dé libé rér librémént  

 

3. Il conviént donc dé privilé giér la ré formé pluto t qué lés mouvéménts brutaux. 

Ainsi, uné socié té  suffisammént plastiqué péut é voluér sans rupturé brutalé gra cé 

a  la participation dé tous. 

- Eschylé : la cité  Argos, én accuéillant lés Danaï dés, apré s qué Pé lasgos a 

consulté  lé péuplé, montré son ouvérturé, sa capacité  a  téntér dé progréssér én 

s’appuyant sur l’éffort dé tous. 

- Spinoza : la libérté  pérmét lé progré s individuél qui conduit péu a  péu au 

progré s dé la communauté . Lé conatus individuél sért finalémént uné sorté dé 

conatus commun. 

- Wharton : l’é pilogué du roman montré qué péu a  péu, la socié té  amé ricainé a 

su sé ré formér. 

 

Conclusion  


