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Khôlles d’anglais PSI/PT 
programme d’apprentissage 

 
 
1. Rappels : définition & organisation  
 
▪ Une « khôlle » est une séance d’entraînement aux différentes épreuves orales des concours des Grandes Écoles (cf. fiche « Oral d’anglais. Définition des épreuves »). 

▪ En 2e année de CPGE scientifique, chaque étudiant.e passe un total de 10 khôlles d’anglais, échelonnées entre les semaines 1 et 20 du planning annuel distribué par le 

professeur principal en début d’année scolaire (& disponible sur Cahier de prépa). 

▪ En anglais, contrairement à ce qui se pratique en sciences, la khôlle est un exercice individuel : chacun des membres d’un groupe de khôlle se trouve seul face à un.e 

« khôlleur.se », qui interagit avec lui pendant une durée totale de 20 minutes. La salle où se déroule la khôlle est indiquée sur le colloscope.  

▪ Les 3 membres d’un groupe de khôlles s’organisent librement entre eux pour déterminer l’ordre de passage de chacun à l’intérieur d’un créneau donné, en veillant 

à alterner d’une séance sur l’autre les positions 1, 2 & 3. 

→ L’étudiant.e choisi.e pour passer en 1re position  se présentera en salle de khôlle à l’heure indiquée sur le colloscope et passera immédiatement, sans temps de préparation, 

sur un exercice d’analyse d’image ( > oral Mines-Télécom & synthèse de docs >>> réactivité, sens de l’observation, émission d’hypothèses étayées, vocabulaire descriptif). 

→ Le 2e membre du groupe arrivera en même temps que le 1er et préparera sur place pendant 20 minutes.  

→ Le 3e membre du groupe se présentera en salle de khôlles 20 minutes plus tard et préparera à son tour pendant le passage du 2e.  

Exemple d’organisation d’un créneau de khôlle d’anglais : 

Groupe de khôlle X Horaire de préparation Horaire de prestation 
Temps de présence                 

en salle de khôlle 

Étudiant 1 _ 16 :00 – 16 :20 20 minutes 

Étudiant 2 16 :00 – 16 :20 16 :20 – 16 :40 40 minutes 

Étudiant 3 16 :20 – 16 :40 16 :40 – 17 :00 40 minutes 

 

 À l’heure prévue, frappez à la porte et entrez sans attendre que l’étudiant.e précédent.e soit sorti.e, de manière à ne pas prendre de retard. 

 Prévoyez des bouchons d’oreilles ou un casque anti-bruit si vous craignez d’être dérangé.e par la prestation en cours pendant votre préparation. 

 

▪ À partir de la 5e série de khôlles, chaque étudiant.e passant en 2e ou 3e choisira librement le format d’épreuve sur lequel il/elle souhaite s’entraîner lors d’une séance 

donnée. NB : La séance peut également être utilisée, à sa demande, pour faire revoir un point de méthode ou de langue.  

 

2. Programme d’apprentissage  
 

▪ Interrogation de leçon systématique en début de khôlle  

Chaque khôlle individuelle commencera systématiquement par une INTERROGATION DE LEÇON, dont le résultat sera intégré à la note globale. 

 

Série Fiche à apprendre Exercice demandé 

SÉRIE 1 Personal statement Personal statement 1 (ébauche) 

SÉRIE 2 Oral d’anglais. Définition des épreuves  Personal statement 2 (projet revu) 

SÉRIE 3 Khôlle d’anglais : bases méthodo Oral sur texte écrit : préparation méthodique à l’aide de grilles 

SÉRIE 4 Phrases-charnières Oral sur texte audio : préparation méthodique à l’aide de grilles 

SÉRIE 5 Key words & phrases 

au choix de l’étudiant.e  

(2e & 3e du groupe de khôlles) 

SÉRIE 6 The Press : basics 

SÉRIE 7 Main English-language media organisations 

SÉRIE 8 Connectives 

SÉRIE 9 Context 

SÉRIE 10 Useful phrases 

 

▪ Carnet de suivi individuel  

- Chaque étudiant.e se verra remettre en début d’année un carnet de suivi individuel, composé de 10 fiches d’évaluation formative. 

- L’étudiant.e apportera obligatoirement son carnet de suivi à chaque séance de khôlle, afin que la khôlleuse puisse remplir la fiche correspondante. 

- D’une séance sur l’autre, l’étudiant aura eu à cœur de relire attentivement la fiche de la session précédente afin de tirer pleinement profit de chaque créneau 
d’entraînement, sans faire du sur-place ni prendre le risque de figer de mauvaises habitudes de travail ou de fixer des fautes de langue.  
 
 

10 séances de khôlle = 3 heures 20 de formation personnalisée  > TRY TO MAKE THE BEST OF IT ! 
 


