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Soient A ∈Mn(R) telle que A2 = A etΦ : Mn(R) → Mn(R) définie par

∀M ∈Mn(R), Φ(M) = AM+MA.

Démontrer queΦ est diagonalisable.

§ Comme A2 = A,

∀M ∈Mn(R), Φ ◦Φ(M) = Φ(AM+MA)

= Φ(M) + 2AMA,

Φ3(M) = Φ(M) + 6AMA.

On en déduit que
Φ3 − 3Φ2 = −2Φ

et donc que
X3 − 3X2 + 2X = X(X− 1)(X− 2)

est un polynôme annulateur de Φ. Comme ce polynôme est scindé à racines
simples, on en déduit queΦ est diagonalisable.


